
 УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 42» 

______________ Н.В. Гусева 

«1» сентября 2024 г.  

Расписание занятий с воспитанниками подготовительных групп МБДОУ «Детский сад № 42»  

на 2024-2025 учебный год 
 

 Подготовительная гр. № 6 Подготовительная гр. № 8 Подготовительная гр. № 11 

П
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н
и
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09.00-9.30 Познавательное 

развитие (ознакомление с 

окружающим миром) 

11.05-11.35 

Двигательная деятельность 

(Физическая культура на 

улице) 

15.45-16.15 

Художественно-эстетическое 

развитие: Изобразительная 

деятельность  

(Лепка/ аппликация) 

09.00-9.30 Познавательное 

развитие  
(ознакомление с окружающим 

миром) 

09.40-10.10 Художественно-

эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность  

(Лепка/ аппликация) 

15.45-16.15 

Музыкальное занятие 

 

09.00 – 09.30 

Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром) 

10.25 -10.55 

Двигательная деятельность 

(Физическая культура) 

15.45-16.15 

Художественно-эстетическое 

развитие: 

Изобразительная деятельность  

(Лепка/ аппликация) 

В
т
о
р

н
и

к
 

09.00 – 09.30 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

10.00-10.30 Двигательная 

деятельность (Физическая 

культура) 

15.45-16.15 

Художественно-эстетическое 

развитие: Изобразительная 

деятельность (рисование) 

09.00 – 09.30 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

10.35-11.05 Музыкальное занятие 

15.45-16.15  

Художественно-эстетическое 

развитие: Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

09.00 – 09.30  

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

09.40-10.10 Художественно-

эстетическое развитие: 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

15.45–16.15  

Двигательная деятельность 

(Физическая культура) 

С
р
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09.00 – 09.30 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

10.00–10.30  

Музыкальное занятие 
15.45-16.15 

Познавательное развитие 
(конструирование) 

 

09.00 – 09.30 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

11.05 -11.35  

Двигательная деятельность 

(Физическая культура на улице) 

15.45-16.15 

Познавательное развитие 
(конструирование) 

09.00 – 09.30  

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

10.40 - 11.10  
Музыкальное занятие 

15.45 – 16.15 
Познавательное развитие 
(конструирование) 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

09.30 – 10.00  

Музыкальное занятие 
10.10 -10.40  

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

15.45-16.15  

Художественно-эстетическое 

развитие: Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

09.00 – 09.30  

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.40 -10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие: Изобразительная 

деятельность (рисование) 

15.45-16.15  

Двигательная деятельность 

(Физическая культура) 

 

09.00 – 9.30  

Познавательное развитие  
(ФЭМП) 

09.40 -10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие: 

Изобразительная деятельность  

(рисование)  

15.45-16.15  

Музыкальное занятие 

П
я
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09.00 – 09.30 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

15.45-16.15 

Двигательная деятельность 

(Физическая культура) 

09.00 – 09.30 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

10.00 – 10.30 

Двигательная деятельность 

(Физическая культура) 

09.00 – 9.30  

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

10.40 -11.10  

Двигательная деятельность 

(Физическая культура на улице) 
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