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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ 

РЕГЛОМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990).  

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках».  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи“.  

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 

32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

„Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения“  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания. 
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17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций».  

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. 

№ 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики должностей работников 

образования. 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)“». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным программам 

дошкольного образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об 

утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

31. Устав МБДОУ «Детский сад № 42». 

 

32. Программа развития МБДОУ «Детский сад № 42. 
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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования в Муниципальном бюджетном  

дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 42» разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 

ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный 

№ 71847) (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – Вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 

содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 

семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и 

региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 
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В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план 

воспитательной работы. 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы  

Целью  программы  является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

-обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 
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- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП ДО и 

ФГОС ДО: 

1)полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6)приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

9)  учет этнокультурной ситуации развития детей. 

10) использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных инструментов 

формирования инициативной, творческой, социально-ответственной личности. 

Основные подходы к формированию Программы  
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Программа: 

- сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 

- определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования; 

- обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей; 

- сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс 

основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые 

результаты освоения Программы). 

- учитывает образовательные потребности и интересы воспитанников, членов их семей и 

педагогов и ориентирована на выбор тех программ и форм организации работы с детьми, которые 

соответствуют интересам воспитанников Учреждения, их родителей и педагогов.  

Учет образовательных потребностей, интересов воспитанников, членов их семей и педагогов 

осуществлен на основании анкетирования родителей и педагогов. 

На основании анализа анкетирования был осуществлен подбор образовательных программ из 

числа парциальных, отвечающей требованиям всех участников, согласно их интересов и мотивов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

Программой дошкольного образования «Байкал - жемчужина Сибири: педагогические технологии 

образовательной деятельности с детьми» О.Ю.Багадаевой, Е.В. Галеевой, И.А Галкиной, О.Ю. 

Зайцевой, Л.А. Кананчук, В.В. Карих, И.В. Михайловой, Н.Д Середкиной, О.В. Удовой, Н.А. 

Шинкаревой.           

Цель: обеспечение для ребёнка условий полноценного проживания уникального, самоценного 

периода дошкольного детства и создание обстановки познавательного событийного 

взаимодействия педагога с детьми, направленного на формирование представлений об 

особенностях природного окружения и достопримечательностях родного края, воспитания любви 

к малой родине.                                                                                                                           



 

10  

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 42» 

находится в городе Усолье – Сибирское, Иркутской области. Климат Иркутской области 

характеризуется как резко – континентальный, с холодной продолжительной зимой, относительно 

теплым летом, коротким переходным периодом от зимы к лету. Среднегодовая температура 

воздуха отрицательная: самый холодный месяц – январь, теплый – июнь. Максимальная 

температура достигает +360 С и – 370 С. Устойчивый снежный покров устанавливается в ноябре 

месяце и сохраняется 160-175 дней. 

Усолье – Сибирское – город с предприятиями химической промышленности, 

машиностроения, а главное – предприятие по добыче и переработке соли. 

Детский сад располагается в отдельно стоящем здании, расположенном внутри жилого 

района. Рядом с детским садом имеются социально значимые объекты: общеобразовательная 

школа N17, гимназия № 1; детские сады № 32, N 38, МБУК «ДК Мир», МБУК «Усольский 

историко-краеведческий музей», МБУК «Усольская городская центральная библиотека». 

Реализация образовательной Программы осуществляется в течение 12 часов. Режим работы 

учреждения с 7.00 ч. до 19.00 ч., по 5 дневной рабочей неделе, выходные дни суббота и 

воскресенье, праздничные нерабочие дни, установленными действующим законодательством. 

Программа реализуется в течение всего пребывания детей, до прекращения образовательных 

отношений. Форма обучения - очная. Обучение и воспитание осуществляется на русском языке. 

В учреждении функционирует 12 групп, из них 11 общеразвивающей направленности для 

детей с 1 года до 8 лет и 1 группа компенсирующей направленности для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. 

По наполняемости группы соответствуют «Санитарно-эпидемиологическим требованиям к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» СанПин 

2.4.1.3049-13, утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 

2013 года №26 и приказу Минобрнауки РФ от 8 апреля 2014 г. №293 «Об утверждении Порядка 

приёма на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

В дошкольной организации 12 групп обеспечивают воспитание, обучение и развитие детей 

по следующим направлениям: 

- физическое развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

-              социально-коммуникативное развитие. 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников отвечает современным 

требованиям, используются активные формы взаимодействия с родительской общественностью. 

Родители (законные представители) - участники образовательного процесса. В дошкольном 

учреждении организован родительский комитет. 

        Кадровые условия позволяют реализовать Программу в полном объеме. Всего в коллективе 

работает 62 человека: из них административный персонал – 2 человека; педагогически работники 

- 30 человек, обслуживающий персонал – 30 человек.  
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Учреждение укомплектовано педагогическими кадрами: 

 

Педагогический состав Кол-во Группы 

Старший воспитатель 1 Все группы 

Воспитатели 24 Все группы 

Педагог-психолог 1 Все группы 

Учитель-логопед 1 Группа компенсирующей 
направленности 

 

 

 

 

Инструктор по физической культуре 1 Все группы 

Музыкальный руководитель 2 Все группы, кроме групп  

раннего возраста 

        Медицинское сопровождение образовательного процесса обеспечивает медицинская сестра и 

фельдшер, направляемы в МБДОУ органом здравоохранения, расположенном на территории г. 

Усолье-Сибирское. 

К особенностям осуществления образовательного процесса относятся: наличие групп 

раннего возраста от 1 до 3 лет; образовательный процесс осуществляется по двум режимам в 

каждой возрастной группе, с учетом теплого и холодного периода года. 

В МБДОУ «Детский сад № 42» созданы все условия для всестороннего развития детей 

дошкольного возраста, имеется собственная материально-техническая база (в учреждении 

имеются музыкальный и физкультурный зал, кабинет педагога - психолога, методический 

кабинет, кабинет учителя-логопеда) и развивающая предметно-пространственная среда для 

создания комфортных условий и гармоничного развития детей. 

1.2.  Планируемые результаты реализации и освоения Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на два возраста: ранний (от одного 

года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем годам» и т.д. имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться 

у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и 

разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы 
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ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 

результатам реализации Федеральной программы. 

 

Планируемые результаты реализации и освоения обязательной части Программы 

ФОП ДО/пп Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

 

Планируемые результаты освоения части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

                                             Младший дошкольный возраст (3-4 года) 

Направление Планируемые результаты 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Ребёнок умеет вместе с воспитателем придумывать несложный 

сюжет о Байкале, умеет самостоятельно подбирать атрибуты. 

Речевое развитие 
Способен использовать для выражения эмоций слова разных 

частей речи, отражающие разнообразие родного края, 

использует иные названия одних и те же явлений, 

существующих на Байкале, составляет простые предложения 

по сюжетным картинкам о Байкале. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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Познавательное развитие 
Проявляет интерес при рассматривании иллюстраций, слайдов 

о Байкале, путешествий по карте Иркутской области, 

стремится экспериментировать с объектами неживой природы, 

имеет элементарные представления о богатств флоры и фауны 

Байкала. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Наличие интереса к восприятию произведений 

изобразительного искусства художников, воспевающих 

красоту и тайны Байкала, наличие интереса к созданию образа 

Байкала в рисовании, лепке, аппликации. 

Физическое развитие  Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни, о значении разных органов для жизнедеятельности 

человека. 
 

                                          Старший дошкольный возраст (5-8 лет) 

Направление Планируемые результаты 

Социально-коммуникативное 

развитие 

В играх отражает не только быт, но и труд людей, 

проживающих на Байкале, а также Иркутской области, умеет 

применять различные средства изображения (игрушки, 

действия, жесты, интонацию), развивает сюжет на основе 

полученных представлений о Байкале. 

Речевое развитие Общается со взрослыми и сверстниками, являясь интересным 

собеседником, демонстрирующим знания о природе родного 

края, флоре и фауне Байкала, коренных народах, обитающих 

на нём. 

Познавательное развитие Имеет начальные представления о фильтраторах и 

чистильщиках байкальской воды, эндемиках озера, умеет 

выстраивать рассказ о родном крае, его жителях, народных 

обычаях по сюжетным картинкам; стремится к 

экспериментированию, проявляя активность, может указать 

месторасположение Байкала на карте Иркутской области, 

выдвигает и аргументирует гипотезы в экспериментировании. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Наличие интереса к восприятию произведений 

изобразительного искусства художников, воспевающих 

красоту и тайны Байкала, создание образа Байкала в 

рисовании, лепке, аппликации, чтение художественной 

литературы о Байкале, его обитателях, умение пересказывать 

имеющиеся знания о родном крае, интерес к исполнению 

песен о Байкале, Иркутской области. 

Физическое развитие  Формирование системы знаний о полезном и вредном 

воздействии на климат Прибайкалья, изменения в котором 

влекут изменения в самочувствии человека, воспитывать 

потребность в соблюдении здорового образа жизни, 

правильного питания, о значении физических упражнений для 

организма человека, умения использовать специальные 

физические упражнения для укрепления своих органов и 

систем. 
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   1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение деятельностных 

умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. В пункте 3.2.3 ФГОС ДО указано, что «при реализации Программы 

может проводиться оценка индивидуального развития детей», которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное положение 

свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, а 

вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и 

успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно 

ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: «планируемые результаты 

освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; освоение 

Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся». 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном 

этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития 

ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 
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наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и др.). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных 

умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и др. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

 

 



 

16  

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ) ПО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые 

МДОУ «Детский сад № 42» г. Усолье-Сибирское по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). В каждой образовательной области сформулированы 

задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от года до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру.  

 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

(в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
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20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

Согласно ФГОС ДО педагога может использовать следующие формы реализации Программы 

в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (1 год ‒ 3 года) 

-экспериментирование с материалами и веществами; ситуативно-деловое общение со 

взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

-двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

-игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

-речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

-изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; 

-самообслуживание и элементарные трудовые действия; 

  В дошкольном возрасте (3 года ‒ 8 лет) 

-игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); общение со взрослым (ситуативно-деловое, вне 

ситуативно-познавательное, вне ситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

вне ситуативно деловое); 

-речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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монологическая речь); 

-познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

-изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

-двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

-элементарная трудовая деятельность; 

-музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может использовать 

следующие методы: 

-организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

-осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

-мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

информационно-рецептивный метод ‒ предъявление информации, организация действий 

ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

репродуктивный метод ‒ создание условий для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

метод проблемного изложения ‒ постановка проблемы и раскрытие пути её решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

исследовательский метод ‒ составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и др. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 
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Вариативными формами реализации Программы являются 

1. Фантазийное путешествие или воображаемая ситуация (квест-путешествие) – основу 

составляет заранее запланированная тематика; обязательная возможность импровизации детей и 

педагога, самовыражение воспитанников. 

2. Экскурсии (реальная, воображаемая, воображаемо-виртуальная) – основу составляет заранее 

запланированная тематика; обязательная возможность импровизации детей и педагога, 

самовыражение воспитанников. 

3. Игровая экспедиция, занятие-детектив – ярко выраженная приключенческая остросюжетная 

и/или детективная линия, имеющая определенную конечную цель для детей; требует проявления 

смекалки, логики, умения работать в команде. 

4. Интеллектуальный марафон, викторина, КВН – основаны на соревновательном компоненте, 

побуждающем проявить интеллектуальные способности, умения, смелость, стойкость, выдержку, 

смекалку, знания, представления, умение работать в команде. 

5. Презентация (специально организованная, импровизированная – основу составляет 

познавательно-речевой компонент, побуждающий детей самостоятельно применять различные 

методы передачи информации, сведений, знаний, представлений). 

6. Праздник, спектакль, фестиваль, концерт - основу составляет развлекательно-показательный 

компонент, основанный на торжестве, проводимом в честь кого-нибудь, чего-нибудь 

(предполагаются репетиции и специальная подготовка). 

 

Вариативные методы реализации Программы 

 

Методы, 

повышающие 

познавательную 

активность 

Методы, 

вызывающие 

эмоциональную 

активность  

Методы, 

способствующие 

взаимосвязи 

различных видов 

деятельности 

Методы уточнения 

детских 

представлений 

 

- элементарный 

анализ; 

- сравнение по 

контрасту, подобию 

и сходству; 

- группировка и 

классификация; 

- моделирование и 

конструирование. 

- воображаемая 

ситуация; 

- придумывание 

сказок; 

- сюрпризные 

моменты и 

элементы новизны; 

- юмор и шутка. 

 

-прием предложения 

и обучения способу 

связи разных видов 

деятельности; 

- перспективное 

планирование, 

направленное на 

последующую 

деятельность. 

- повторение; 

- наблюдение; 

-экспериментирование; 

-создание проблемных 

ситуаций. 

 

 

Формы организации организованной образовательной деятельности воспитанников. 

 

        Индивидуальная. - предполагает индивидуально - личностное обращение к ребенку; 

позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства) с учетом личностных 

характеристик. 

         Групповая - подразумевает деление на подгруппы: учитываются личная симпатия, общность 

интересов, уровень развития. 

        Фронтальная - взаимодействие со всей группой, единое содержание, четкая организационная 
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структура, простое управление, возможность взаимодействия детей. 

         В группах для детей раннего возраста, организованная образовательная деятельность 

организуется по подгруппам. 

         Педагог также применяет ситуации выбора. Предоставление дошкольникам реальных 

прав выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного 

самовыражения. 

 

2.2.1. Сетевая форма взаимодействия организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность 

  Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательной Программы 

и её отдельных компонентов, с использованием ресурсов нескольких организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных 

организаций, с которыми установлены договорные отношения. 

Цель сетевого взаимодействия – это повышение качества дошкольного образования через 

доступность и открытость работы ресурсных центров и ДОО, входящих в сеть. 

Задачами организации сетевого взаимодействия являются: 

- обеспечение высокого качества дошкольного образования; 

-обеспечение многообразия организационных форм дошкольного образования, отражающих 

образовательные потребности граждан региона; 

- обеспечения содержательного многообразия дошкольного образования в регионе, 

учитывающего специфику, и ценности дошкольного детства; 

- объединение и оптимальное распределение материальных и кадровых ресурсов в сфере 

дошкольного образования; 

- обеспечение условий для развития сети дошкольного образования в регионе, ее способности 

соответствовать развивающимся образовательным потребностям граждан. 

 

организация направления освоения программы 

МБУК «Усольская городская 

централизованная библиотечная система» 

Реализация проектов направленных на 

познавательное, художественно-эстетическое 

развитие 

МБУК «Дом культуры «Мир» Реализация проектов направленных на 

художественно-эстетическое развитие 

МБУДО «Детско-юношеская спортивная 

школа» 

Реализация проектов направленных на приобщение 

дошкольников и их родителей (законных 

представителей) к спорту 

МБУК «Усольский Историко-

Краеведческий Музей» 

Реализация проектов направленных на 

познавательное, художественно-эстетическое 

развитие 

МБДОУ «Детский сад № 7»  

МБДОУ «Детский сад № 32» 

 МБДОУ «Детский сад № 37» 

 

Реализация проекта «За здоровьем в детский сад» 

Организация работы по сохранению и укреплению 

психического, физического и социального 

здоровья детей посредством здоровьесберегающих 

технологий 

 

Подобная деятельность позволяет решать задачу доступности и качества воспитания и 

образования дошкольников. Одним из ключевых принципов организации сетевого 

взаимодействия дошкольного учреждения является принцип многообразия дошкольного 
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образования при сохранении единства требований к его качеству. 

 

2.2.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; самостоятельную 

деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; совместная деятельность ребенка с 

педагогом, при которой ребенок и педагог ‒ равноправные партнеры; 

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и др.), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и др.). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Основная модель организации образовательного процесса - совместная деятельность 

взрослого и ребенка. Основные формы работы с детьми - рассматривание, наблюдения, беседы, 

разговоры, экспериментирование исследования, коллекционирование, чтение, реализация 

проектов, мастерская и т.д. 

Образовательный процесс предполагает внесение изменений (корректив) в планы, программы 
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с учетом потребностей и интересов детей, конспекты могут использоваться частично, для 

заимствования фактического материала (например, интересных сведений о композиторах, 

писателях, художниках и их произведениях), отдельных методов и приемов и др., но не как 

«готовый образец» образовательного процесса. 

Модель образовательного процесса предусматривает две составляющие: 

- совместная деятельность взрослого и детей (НОД и режимные моменты); 

- самостоятельная деятельность дошкольников. 

Основные тезисы организации партнерской деятельности взрослого с детьми (Н.А. Короткова) 

- включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми; 

- добровольное присоединение дошкольников к деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения); 

- свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства); 

- открытый временной конец деятельности (каждый работает в своем темпе). 

 

 

Детская деятельность Примерные формы работы 

Двигательная Подвижные игры с правилами. Подвижные 

дидактические игры. Игровые упражнения. Соревнования. 

Игровые ситуации. Досуг. Ритмика. Физкультминутки, 

динамические паузы, утренняя гимнастика. Гимнастика для 

глаз 

Игровая Сюжетные игры. Игры с правилами. Создание игровых 

ситуаций по режимным моментам, с использованием 

литературного произведения. Игры с речевым 

сопровождением. Пальчиковые игры. Театрализованные 

игры. Режиссёрские игры, игры-драматизации. 

Изобразительная (рисование, 

лепка, аппликация) 

Мастерская по изготовлению продуктов детского 

творчества. Реализация проектов. Лепка, аппликация. 

Художественный труд. Детский дизайн. Опытно-

экспериментальная деятельность. Выставки. Мини-

коллекции 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Чтение. Обсуждение. Заучивание, рассказывание. Беседа. 

Театрализованная деятельность. Самостоятельная 

художественная речевая деятельность. Викторина. 

Презентация книжек. Выставки в книжном уголке. 

Литературные праздники, досуг. 

Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. 

Экспериментирование. Коллекционирование 

Моделирование. Исследование. Реализация проекта. Игры 

(сюжетные, с правилами). Интеллектуальные игры 

(головоломки, викторины, задачи-шутки, ребусы, 

кроссворды, шарады). Конструирование. 
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Коммуникативная Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. 

Составление и отгадывание загадок. Игры (сюжетные, с 

правилами, театрализованные). Игровые ситуации. Этюды и 

постановки 

Музыкальная Слушание музыкальных произведений. Пение. 

Музыкально-ритмические движения. Игра на детских 

музыкальных инструментах. Подвижные игры с 

музыкальным сопровождением. Музыкально - 

дидактические игры. 

Конструирование Моделирование. Детский дизайн. Опытно-

экспериментальная деятельность. Выставки. 

 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и др. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и др. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие 

или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, 

педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
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трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и др.); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 

др.); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровье сберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – СанПиН 1.2.3685-

21) в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. В отечественной педагогической науке занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми- 

путешествиями и др. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др. В рамках отведенного 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, 

желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: наблюдения за 

объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; подвижные игры и спортивные 

упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; свободное общение педагога с 

детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и др.); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и др.; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 
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организация и/или посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и др.; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной̆ деятельности детей в группе создаются различные центры 

активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и др.). Самостоятельная 

деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. 

Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и др.). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных 

видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, 

коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

в продуктивной ‒ созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике ‒ как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

коммуникативной практике ‒ как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной 

деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 

интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы  

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 

у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Целесообразность формирования на этапе дошкольного детства личности, не пассивно 
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созерцающей действительность, а активно преобразующей ее, обозначена в ряде исследований и 

нормативных правовых документах. Так, в федеральном государственном образовательном 

стандарте дошкольного воспитания отмечено, что необходимо «побуждать детей к 

инициативности и самостоятельности». 

Инициатива (от латинского initium - начало) - почин, первый шаг в каком-либо деле; 

внутреннее побуждение к новым формам деятельности, предприимчивости; руководящая роль в 

каких-либо действиях 

Самостоятельность - обобщенное свойство личности, проявляющееся в инициативности, 

критичности, адекватной самооценке и чувстве личной ответственности за свою деятельность и 

поведение. 

В ФГОС указывается, что одним из основных принципов дошкольного образования является 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. Поддержка инициативы является 

также условием, необходимым для создания социальной ситуации развития детей. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать 

ряд общих требований: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

В целях пробуждения у дошкольников инициативности и самостоятельности в МБДОУ 

«Детский сад № 42» используются следующие методы: 

1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения 

проблемной ситуации, предложенной самим ребенком. 

2. Проектная деятельность, при которой важна субъектность ребенка, детские интересы. 

Способствует социальному воспитанию детей (пониманию необходимости социального 

приспособления людей друг к другу: умение договариваться, откликаться на идеи, выдвигаемые 

другими, умение сотрудничать, принимать чужую точку зрения как требующую понимания). 

При организации проектной деятельности важно: 

- создание условий, в которых ребенок сможет проявить свою активность, самостоятельность, 

умение принимать решения; 

- поддержка и стимулирование у ребенка стремления к достижению результата; 

3. Создание проблемных ситуаций. При проблемном обучении ребенок систематически 

включается в поиск решения новых для него вопросов и ситуаций, вызывающих 
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интеллектуальное затруднение, происходит активизация мыслительной деятельности, 

формирование подвижности и вариативности мышления. Проблемная ситуация служит также и 

мотивационным условием, и эмоциональным средством воздействия на личность ребенка. 

4. Игровая деятельность. Игра создает положительный эмоциональный фон, на котором все 

психические процессы протекают наиболее активно. Использование игровых приемов и методов, 

их последовательность и взаимосвязь будут способствовать развитию ребенка, развитию его 

активности и инициативы. Задача воспитателя - мотивировать игровые действия детей, 

непосредственно участвуя и эмоционально включаясь в игры детей. В роли организатора игры 

воспитатель вводит правила в жизнь ребенка, а в роли отстраненного наблюдателя - анализирует 

и контролирует действия детей. Только совмещение этих ролей может обеспечить развитие воли, 

произвольности, самостоятельности дошкольников. 

 5.  Совместная познавательно - исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и 

экспериментирование. 

 6. Наблюдение и элементарный бытовой труд в уголке природы, экспериментирования. 

 7. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира 

и живой природы. 

8. Использование социокультурного окружения (музей, библиотека, театр, парк и другие 

культурные ресурсы городской среды). Традиционным для дошкольного образования является 

сотрудничество с детскими библиотеками, знакомство с театральными постановками, включение 

различных аспектов музейной педагогики. Связанные с данным направлением события рождают у 

детей ощущение не обыденности, начало самодеятельной детской игры, и дают толчок для новых 

педагогических идей, основанных на ярких детских впечатлениях, желании детей вспоминать о 

событиях. 

9. Организация различных акций («Зелёный десант», «Письмо с фронта», «Покорми птиц» и др.) 

вызывающих интерес к социальным действиям и культуре. Подобные акции дают всем 

участникам особое ощущение включенности в общее деятельное пространство. Поддержка 

индивидуальности и инициативы детей через оказание помощи детям, наличие партнерской 

позиции взрослого. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например, самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры – импровизации и музыкальные игры; речевые и словесные игры, игры с буквами, 

слогами, звуками; логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; самостоятельная изобразительная деятельность, 

конструирование; самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 
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детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; поощрять проявление детской инициативы в течение 

всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремление к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте трех-четырех лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремиться через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их 

познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать 

решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании 

режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы 

ребенок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и т. п.), в 

двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действий̆, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 

детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относится к детским вопросам и проблемам, быть готовым 

стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, 

уделять особе внимание доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 
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ребенка решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности 

и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают 

опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуются использовать ряд способов и 

приемов: 

Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. 

В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый 

опыт. 

У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, 

вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у 
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детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки письма-схемы, новые таинственные книги и пр. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.2.4 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

   Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

В лице педагогического коллектива родители обретают важную опору для реализации своего 

воспитательного потенциала и становления компетентного родительства. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, 

вовлечение родителей в образовательный процесс для формирования у них компетентной 

педагогической позиции по отношению к собственному ребенку, а также обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 Реализация цели обеспечивает решение следующих задач:  

– вовлечение родителей непосредственно в воспитательно-образовательный процесс; 

– внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, активизация их участия в 

жизни ДОО; 

– создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе; 

- повышение компетентности родителей в вопросах воспитания и обучения детей, охраны и 

укрепления их физического и психического здоровья, развития их индивидуальных способностей; 

- поддержка образовательной инициативы родителей в сфере дошкольного образования детей. 

Условия работы с родителями: 

 - умение специалистов построить доверительные отношения с родителями ребёнка, с его 

семьёй; 

-   умение склонить родителей к осознанному принятию целей и задач коррекционной работы; 

- умение проводить с семьёй работу, предупреждающую формирование у родителей неверных 

представлений о появлении немедленных позитивных результатов, о лёгком успехе; 

- в целях укрепления веры родителей в успех коррекционных мероприятий больше обращать 

внимание на позитивные изменения в развитии ребёнка, избегая фиксирования на имеющихся 

отклонения в развитии ребенка. 
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        Педагогический коллектив реализует задачи психолого-педагогической поддержки семей 

на основе доверия, диалога, миролюбивого партнерства, уважения систем ценностей и взглядов 

родителей, признания огромного значения кровного родства в жизни своих воспитанников. С этой 

целью педагоги учитывают в общении с родителями демографические, экономические, 

экологические, этнокультурные и прочие условия жизни семей воспитанников; анализируют 

данные о составе семей, их экономической разнородности, традиции семейных отношений, 

учитывают социальную ситуацию в целом, в условиях которой развиваются дети и формируются 

их ценности.  

       С целью создания партнерских отношений и укрепления доверия с семьями 

воспитанников педагоги используют язык открытой коммуникации (активное слушание, без 

оценочные высказывания, уместный комплимент, улыбка и т.п.). Особенно это важно в 

эмоционально напряженных ситуациях общения с родителями, в случаях разногласий в решении 

проблем, затруднений и отклонений в развитии ребенка, в общении с родителями детей, имеющих 

ограниченные возможности здоровья.  

        Педагоги предоставляют родителям возможность быть в полной мере 

информированными о жизни и деятельности ребенка в детском саду, успешности его развития. 

Они делятся с членами семьи своими наблюдениями за ребенком и наиболее яркими 

впечатлениями дня, обращают внимание родителей прежде всего на успехи ребенка, проявление 

его индивидуальности, инициативы, предпочтений в разных видах деятельности, умение 

общаться со сверстниками и пр. Для этого педагоги активно используют различные формы и 

методы сотрудничества с семьями, в том числе, интерактивные.  

       Педагоги создают условия для соавторства родителей и детей в проектной деятельности; 

для обогащения опыта игрового партнерства в спортивном празднике, детско-родительском 

досуге, в интеллектуальной викторине, самодеятельной игре; соучастниками в экологической или 

гражданско-патриотической акции и т.п.  

        Педагогический коллектив осуществляет профилактику и предупреждение 

эмоционального неблагополучия детей в семье из-за возникновения разного рода деструкций в 

детско-родительских отношениях, поддерживает право каждого ребенка на безопасные условия 

социализации в семье, защиту от всех форм физического и психического насилия. С этой целью 

педагоги пропагандируют ценности гармоничного влияния на ребенка обоих родителей, как 

надежного воспитательного стержня семьи, опираясь на положительный опыт родительской 

солидарности, в условиях которой дети лучше социализируются, успешнее овладевают гендерной 

культурой, приобщаются к ценностям семейного очага, традициям семьи и общества. В данной 

работе педагоги принимают во внимание традиции всенародных праздников и даты семейного 

календаря (региональные, всероссийские, международные). 

 

                                                  Формы взаимодействия с семьёй 

 

Направления взаимодействия с семьей 

  

Формы работы  

Информационно-аналитическое  

Цель: сбор, обработка и использование 

данных о семье каждого воспитанника, 

общекультурном уровне его родителей, 

наличии у них необходимых педагогических 

 

 Анкетирование  

 Опрос  

 Доска объявлений для родителей  

 Публичный доклад  
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знаний, отношении в семье к ребёнку, 

запросах, интересах потребностях родителей 

в психолого-педагогической информации. 

 

Наглядно-информационное  

Цель: ознакомление родителей с условиями, 

содержанием и методами воспитаний детей в 

условиях Учреждения, позволяют оценить 

деятельность педагогов, пересмотреть 

методы и приёмы домашнего воспитания. 

 

 Информационное обеспечение на стендах 

в помещениях детского сада (отражаются 

наиболее важные события из жизни 

детского сада и детей – праздники и 

развлечения, дни рождения детей, походы 

и экскурсии, встречи гостей, интересные 

занятия, конкурсы, продукты 

коллективного детского творчества, 

сочинения детей)  

 Информационное обеспечение на сайте  

 Фотогалерея о жизни детей в группе 

 Вернисажи детских работ 

Познавательное  

Цель: повышение психолого-педагогической 

культуры родителей, изменение взглядов 

семьи на воспитание ребёнка в условиях 

семьи. 

 Родительская гостиная  

 Родительские собрания (не менее 3 раз в 

год по плану работы с семьей)  

 Консультирование (индивидуальное и 

подгрупповое; тематическое и по запросам 

родителей) и др. 

 Участие в работе родительского комитета 

Досуговое  

Цель: установление тёплых неформальных 

отношений между педагогами и родителями, 

а также более доверительные отношения 

между родителями и детьми. 

 

 Праздники  

 Совместные развлечения и досуги  

 Концерты  

 Выставки, семейные вернисажи 

 Благотворительные акции 

 Конкурсы и др. 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников при реализации 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Основные представления об озере Байкал, его уникальности, достопримечательностях дети 

получают в совместной деятельности педагога и детей, однако закрепление полученных знаний 

происходит как в самостоятельной деятельности детей, так и в общении с родителями. Кроме 

того, родители могут обеспечить чувственный опыт своих детей, организовав реальную (а не 

виртуальную) экскурсию к берегам Байкала. Акцентирование родителями внимания ребенка на 

тех или иных особенностях байкальской природы будет способствовать обогащению кругозора, 

становлению собственной субъектной позиции ребенка в сохранении озера Байкал. 

Формы взаимодействия с родителями воспитанников 

- участие родителей в пополнении развивающей предметно-пространственной среды; 

- «Клуб выходного дня» (знакомство с природой и достопримечательностями родного края); 

- совместные экскурсии, походы на природу; 
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- участие в тематических праздниках, досугах, викторинах; 

- совместная проектная деятельность по различным темам о Байкале; 

- выставки детско-родительского творчества (поделки, рисунки); 

- выпуск экологических газет, плакатов; 

- участие в экологических акциях («Кормушка», «Чистая улица, чистый город, чистый край 

родной»); 

- изготовление экологических памяток и др. 

Таким образом, применение регионального компонента Программы МБДОУ «Детский сад № 

42» способствует ознакомлению дошкольников с историей родного края, показывая хронологию 

развития Иркутской области, национальную и социальную дифференциацию; ознакомлению с 

историей родного города (МБДОУ, семьи); создает условия для формирования экологической 

культуры и самосознания растущего человека; знакомит дошкольников с этнокультурными 

традициями региона. 

Педагоги вместе с психологом оказывают поддержку родителям в период адаптации детей к 

новой среде и роли равноправных членов группы сверстников; знакомят родителей с 

эффективными способами поддержки малыша в благополучном протекании адаптации; 

рекомендуют родителям популярную литературу по актуальным вопросам семейного воспитания, 

информируют о семейных консультациях, обучающих программах и иных формах психолого-

педагогической поддержки. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

информирование родителей (законных представителей) и общественность относительно целей 

ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО; 

просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности 

в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогическими 

работниками и родителями необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в 

ДОО и семье; 
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взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил 

общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей в интересах детей; 

индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в отношении 

образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей в совместное решение образовательных задач; 

возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями, прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1. Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, 

ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей; а также планирование работы с семьей с учетом 

результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач. 

2. Просветительское – просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с 

детьми. 

3. Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и др. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьёй. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребенка. 

Реализация данной темы может быть реализовано в процессе следующих направления 

просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и др.), о действии негативных факторов 
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(переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребенка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

- информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

- информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и др.). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть 

повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT- специалистов и др.). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и/или 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и др.; просветительское и консультационные направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и др.; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей; журналы и 

газеты, издаваемые ДОО для родителей, педагогические библиотеки для родителей; сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей и детей. Включают также и досуговую форму – совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и др. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные/подобранные дидактические материалы 

для организации совместной деятельности родителей с детьми в семейных условиях в 

соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, 
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которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогическим 

работникам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 

2.3. Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования  

Коррекционно-развивающая работа (далее-КРР) и (или) инклюзивное образование в 

МБДОУ № 42 направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении ОП ДО,их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в МБДОУ № 42 осуществляют педагог-психолог, учитель-логопед и 

другие квалифицированные специалисты.  

КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/методик 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение 

детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры 

и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 
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представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов 

и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов 

КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам – вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 

Условия организации и содержание психокоррекционной работы с детьми. 

Психокоррекционная работа с детьми основывается на следующих принципах: 

1. Принцип нормативности развития 

Под нормативностью развития следует понимать последовательность сменяющих друг друга 

возрастов, возрастных стадий онтогенетического развития. Отсюда следует, что при оценке 

соответствия уровня развития ребенка возрастной норме и формулировании целей 

психопрофилактики и психокоррекции необходимо учитывать следующие характеристики: 

1) Особенности социальной ситуации развития (например, изменение типа образовательного 

или воспитательного учреждения, круга общения ребенка, включая сверстников, взрослых, 

семейное окружение и т.д.). 

2) Уровень сформированности психологических новообразований на данном этапе 

возрастного развития. 

3) Уровень развития ведущей деятельности ребенка, ее оптимизация. 

Кроме понятия «возрастная норма» психологу приходится встречаться с понятием 

«индивидуальная норма», которая позволяет наметить в пределах возрастной нормы развития 

программу оптимизации развития для каждого конкретного клиента с учетом его 

индивидуальности и самостоятельного пути развития. 

2. Принцип системности развития психологической деятельности 

Этот принцип задает необходимость учета в коррекционной работе профилактических и 

развивающих задач, Системность этих задач отражает взаимосвязанность различных сторон 

личности и гетерохронность (т.е. неравномерность) их развития. В силу системности строения 

психики, сознания и деятельности личности все аспекты ее развития взаимосвязаны и 

взаимообусловлены. При определении целей и задач коррекционно-развивающей деятельности 

нельзя ограничиваться лишь актуальными на сегодняшний день проблемами, а необходимо 

исходить из ближайшего прогноза развития. Вовремя принятые превентивные меры позволяют 
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избежать различного рода отклонений в развитии, а тем самым необходимости развертывания в 

целом системы специальных коррекционных мероприятий. 

Реализация принципа системности развития в коррекционной работе обеспечивает 

направленность на устранение причин и источников отклонения в психическом развитии. Успех 

такого пути коррекции базируется на результатах диагностического обследования, итогом 

которого становится представление системы причинно-следственных связей и иерархии 

отношений между симптомами и их причинами. 

3. Принцип единства диагностики и коррекции 

Отражает целостность процесса оказания психологической помощи как особого вида 

практической деятельности психолога. Подробно рассмотренный в трудах Д.Б. Эльконина, И.В. 

Дубровиной и др., этот принцип является основополагающим всей коррекционной работы, так как 

эффективность коррекционной работы на 90% зависит от комплексности, тщательности и 

глубины предшествующей диагностической работы. 

Названный принцип реализуется в двух аспектах: 

Во-первых, началу осуществления коррекционной работы обязательно должен предшествовать 

этап прицельного комплексного диагностического обследования, на его основании составляется 

первичное заключение и формулируются цели и задачи коррекционно-развивающей работы. 

Эффективная коррекционная работа может быть построена лишь на основе предварительного 

тщательного психологического обследования. В то же время «самые точные, глубокие 

диагностические данные бессмысленны, если они не сопровождаются продуманной системой 

психолого-педагогических коррекционных мероприятий» (Д.Б. Эльконин, 1989). 

Во-вторых, реализация коррекционно-развивающей деятельности психолога требует постоянного 

контроля динамики изменений личности, поведения, деятельности, динамики эмоциональных 

состояний клиента, его чувств и переживаний в процессе коррекционной работы. Такой контроль 

позволяет внести необходимые коррективы в задачи самой Программы, вовремя изменить и 

дополнить методы и средства психологического воздействия на ребенка. 

4. Деятельностный принцип коррекции 

Данный принцип определяет сам предмет приложения коррекционных усилий, выбор средств и 

способов достижения цели, тактику проведения коррекционной работы, пути и способы 

реализации поставленных целей. 

Коррекционная работа с детьми осуществляется в рамках ведущей деятельности. Ведущей 

деятельностью в дошкольном возрасте является игра. 

Коррекционная работа проводится 1-2 раза в неделю, занятия длятся 25-30 минут. 

Направления работы: 

Дети: диагностика (начальная и итоговая), занятия (индивидуальные и групповые), беседы, 

творческие работы, совместные тренинговые занятия с родителями. 

Родители (законные представители): консультирование (индивидуальное, групповое), тренинги 

(обучение приемам поведения и коррекции), круглые столы. 

Педагоги: участие в работе ПМПк, составление индивидуального образовательного маршрута, 

семинары-практикумы, консультации. 

Методы и приемы: имитационные игры; социально-поведенческий тренинг; психогимнастика (по 

Чистяковой); чтение и обсуждение художественных произведений; просмотр и анализ фрагментов 

мультфильмов и сказок с последующим моделированием новых версий; диагностика 

эмоционального состояния, отношения ребенка к обсуждаемой проблеме; обыгрывание 

конфликтных ситуаций и моделирование выхода из них; приёмы выражения своего 
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эмоционального состояния в рисунке, музыке, игры и упражнения. 

 

Организация деятельности ПМПк 

Консилиум является формой методической работы педагогического коллектива и 

взаимодействия специалистов, объединяющихся для психолого-медико-педагогического 

сопровождения детей, имеющих трудности в усвоении образовательной программы, детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов (далее - воспитанников) в условиях 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 42» 

(далее - МБДОУ). Это систематически действующее совещание лиц, участвующих в 

воспитательной работе ДОУ, наделенное правом давать рекомендации. 

Целью деятельности консилиума является обеспечение диагностико-коррекционного 

психолого-медико-педагогического сопровождения воспитанников, исходя из реальных 

возможностей МБДОУ и в соответствии с возрастом, индивидуальными особенностями, 

состоянием соматического и нервно-психического здоровья воспитанников. 

Работа консилиума МБДОУ предусматривает разработку заключений, рекомендаций и 

направлений на ТПМПК, разработку индивидуальных образовательных маршрутов, 

адаптированных образовательных программ дошкольного образования для детей с ОВЗ, 

выполнение предусмотренных индивидуальными программами реабилитации и абилитации 

(далее - ИПРА) для детей-инвалидов мероприятий. 

Основными направлениями деятельности консилиума являются: 

- определение характера и степени нарушений в развитии детей; 

- выработка коллективных рекомендаций по психолого-педагогической работе; 

- комплексное воздействие на личность ребенка; 

- консультативная помощь семье в вопросах воспитания детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

-    социальная защита ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни или 

психотравмирующих обстоятельств; 

-  охрана и укрепление соматического и психологического здоровья с учетом 

индивидуальных потребностей и возможностей ребенка. 

Обследование ребенка специалистами консилиума осуществляется по инициативе 

сотрудников МБДОУ или родителей (законных представителей). Заседания консилиума 

разделяются на плановые, которые проводятся один раз в квартал, и внеплановые. Совещание 

специалистов может быть также созвано экстренно, в связи с острой необходимостью. 

Схема заседания предусматривает: 

- организационный момент; 

- заслушивание заключений (представлений) специалистов других членов консилиума; 

- собеседование с родителями; 

- обмен мнениями и предложениями по коррекции развития; 

- выработку рекомендаций; 

- разработку индивидуальных образовательных маршрутов, адаптированных 

образовательных программ дошкольного образования или выполнение предусмотренных ИПРА 

мероприятий. 

КРР с часто длительно болеющими детьми (далее-ЧБД) на дошкольном уровне образования: 

коррекция/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных 

процессов; 

- снижение тревожности; 
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- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОО, 

так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, 

обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 

его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

- Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ на дошкольном уровне 

образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания 

в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать 

с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в 

контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем 

социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в программу 

КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с 

психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, 

обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 
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потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

- коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально¬ волевой 

сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; формирование адекватных, социально-

приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей 

(законных представителей). 

 

 

3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

     

Целевой раздел 

Пояснительная записка 

        Рабочая программа воспитания Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 42» (далее-Рабочая программа, Программа воспитания) разработана 

на основе требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся», с учетом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденной распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г., Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее-ФГОС ДО). 

        Рабочая программа воспитания является компонентом Основной образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 42» и призвана помочь всем участникам 

образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. 

Срок реализации Рабочей программы воспитания, как и образовательной программы 

дошкольного образования пять лет. 

         К Рабочей программе воспитания прилагается календарный план воспитательной работы. 

         Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

         Примерная программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке, его воспитание, обучение и развитие.  
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           В основе процесса воспитания детей в МБДОУ «Детский сад № 42» лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества: 

безусловное уважение к жизни во всех ее проявлениях, признание ее наивысшей ценностью; 

осознание ценности здоровья, установка на активное здоровьесбережение человека; 

 любовь к Отечеству, осознание себя гражданином России – продолжателем традиций предков, 

защитником Земли, на которой родился и вырос; осознание личной ответственности за Россию;  

признание ценности жизни и личности другого человека, его прав и свобод, признание за 

другим человеком права иметь свое мнение;  

готовность к рефлексии своих действий, высказываний и оценке их влияния на других людей; 

внутренний запрет на физическое и психологическое воздействие на другого человека;  

субъектность, активная жизненная позиция; правовое самосознание, законопослушность;  

готовность в полной мере выполнять законы России; уважение к чужой собственности, месту 

постоянного проживания;  

осознание себя гражданином многонациональной России, частью народа, проявляющий интерес 

и уважение к культуре, русскому языку и языкам предков;  

готовность заботиться о сохранении исторического и культурного наследия страны и развитии 

новых культурных направлений;  

принятие и сохранение традиционных семейных ценностей народов России; уважение к 

различным вероисповеданиям, религиям; 

 забота о природе, окружающей среде; экологическое самосознание и мышление; осознание 

себя частью природы и зависимости своей жизни и здоровья от экологии;  

забота о слабых членах общества, готовность деятельно участвовать в оказании помощи 

социально-незащищенным гражданам; 

 осознание ценности образования; уважение к педагогу; готовность учиться на протяжении всей 

жизни; стремление к саморазвитию и самосовершенствованию во всех сферах жизни;  

проектное мышление; командность; лидерство; готовность к продуктивному взаимодействию и 

сотрудничеству; 

 интеллектуальная самостоятельность; критическое мышление; познавательная активность; 

творческая активность и готовность к творческому самовыражению;  

свобода выбора и самостоятельность в принятии решений; социальная активность и 

мобильность; активная гражданская позиция;  

уважение к труду, осознание его ценности для жизни и самореализации; трудовая и 

экономическая активность. 

       Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-

нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления для 

разработчиков рабочей программы воспитания. 

       Для полноценного освоения ребёнком этих ценностей, они находят свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы МБДОУ «Детский сад № 42»: 

        Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.  

        Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

        Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

        Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 
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        Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

        Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания.  

         Таким образом, в центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие 

воспитанников МБДОУ «Детский сад № 42» и их приобщение к российским традиционным 

духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

        Реализация Программы воспитания предполагает сетевое взаимодействие участников 

образовательных отношений со всеми субъектами образовательных отношений, а также 

социальное партнерство с другими организациями. Только при подобном подходе возможно 

воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к 

жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

 

Цель и задачи реализации Программы 

       Общая цель воспитания в МБДОУ «Детский сад № 42» – личностное развитие дошкольников 

и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через:  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

 3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

      Главной задачей является создание организационно-педагогических условий в части 

воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного на основе базовых 

национальных ценностей (ценности семьи, гражданские ценности, нравственные ценности, 

ценности труда, ценности культуры, ценности истории, экологические ценности) 

      Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (1 год – 3 года, 3 года – 7 

лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с 

развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми 

документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы. 

 

Направление 

воспитания/ценности 

Задачи воспитания для 

детей 1,5-3 лет 

Задачи воспитания для детей 3-7 

лет 

Патриотическое/Родина, 

природа 

Воспитывать 

привязанность, любовь к 

семье, близким, 

окружающему миру 

Воспитывать любовь к своей малой 

родине, чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким 

людям. Развивать представления о 

своей стране. 

Социальное/ Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество 

Воспитывать принятие 

понятий, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Воспитывать интерес к 

другим детям и 

способность 

бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Формировать проявление 

позиции «Я сам!». 

Воспитывать 

Формировать умение различать 

основные проявления добра и зла. 

Воспитывать принятие ценностей 

семьи и общества и уважение к 

ним, правдивость, искренность, 

способность к сочувствию и заботе, 

к нравственному поступку. 

 Воспитывать чувство 

ответственности за свои действия и 

поведение. Воспитывать принятие 

и уважение к различиям между 
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доброжелательность, 

проявление сочувствия, 

доброты. 

Формировать чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. 

Формировать способность к 

самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

Формировать способность 

общаться с другими 

людьми с помощью 

вербальных и невербальных 

средств общения. 

людьми. Формировать основы 

речевой культуры. Воспитывать 

дружелюбие и доброжелательность, 

умение слушать и слышать 

собеседника, способность 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел 

Познавательное/знание Формировать интерес к 

окружающему миру и 

активность в поведении и 

деятельности. 

Воспитывать любознательность, 

наблюдательность, потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

российского общества 

Физическое и 

оздоровительное/здоровье 

Формировать навыки 

самообслуживания: моет 

руки, самостоятельно ест, 

ложится спать и т. д. 

Воспитывать стремление 

быть опрятным. 

Формировать интерес к 

физической активности. 

Воспитывать стремление 

соблюдать элементарные 

правила безопасности в 

быту, в ОО, на природе 

Формировать основные навыки 

личной и общественной гигиены, 

стремление соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, 

социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое/труд Воспитывать умение 

поддерживать 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Воспитывать стремление 

помогать взрослому в 

доступных действиях. 

Воспитывать стремление к 

самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, 

в игре, в продуктивных 

Воспитывать понимание ценности 

труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, 

трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 



 

47  

видах деятельности. 

Этико-

эстетическое/культура и 

красота 

Воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивый к красоте. 

Формировать интерес и 

желание заниматься 

продуктивными видами 

деятельности. 

Воспитывать способность 

воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве, стремление к 

отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, 

формировать зачатки 

художественно-эстетического вкуса 

 

Методологические основы и принципы формирования Программы 

      Методологической основой Программы являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается на базовых ценностях 

воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

       Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; личностно-ориентированной педагогики сотрудничества; развитие 

личности ребенка в контексте сохранения его индивидуальности; духовно-нравственное, 

ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о личностном смысле и ценности 

воспитания, о сущности детства как сензитивном периоде воспитания; амплификация 

(обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности».  

        При создании Программы воспитания учтены принципы ДО, определенными ФГОС ДО.  

        Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы:  

       Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как личности, 

как человека, являющегося высшей ̆ ценностью, уважение к его персоне, достоинству, защита его 

прав на свободу и развитие.  

      Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной 

жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование 

адекватной самооценки и самосознания.  

      Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

воспитательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея развития 

базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности.  

      Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

      Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной работы 

должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

     Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный подход к 

детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п. 

      Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, 

включая культурные особенности региона.  

      Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем 
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нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу 

в жизни.  

     Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения.  

     Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения.  

     Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при которой 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

       Данные принципы реализуются в укладе МБДОУ «Детский сад № 42», включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для 

решения задач воспитания и становления личности ребенка.           

      Уклад – это система отношений в образовательной организации, сложившаяся на основе 

нравственно-ценностных идеалов, традиций региона и ДОО и характера организации различных 

воспитательных процессов. Уклад задаёт культуру поведения сообществ, описывает предметно-

пространственную среду, деятельность и социокультурный контекст. Уклад способствует 

формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных 

отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО), определяет 

смысл, стиль и характер взаимоотношений в ДОО. Уклад определяется общественным договором, 

устанавливает правила жизни и отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат 

(атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя 

сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях.        

      Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру.  

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой – 

культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными 

характеристиками среды являются ее насыщенность и структурированность. Воспитывающая 

среда строится по трем линиям: 

 - «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и 

смыслами;  

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

      Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая 

степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, сотворчество 

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов. Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы, и тот путь, 

следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из 
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среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому социальное становится 

индивидуальным. Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью 

разных видов общностей:   

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ «Детский сад № 

42». Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

      Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения;  

  мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность;  

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу;  

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.);  

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 

  воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.       

      Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ «Детский сад № 

42» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания.  

       Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач.  

     Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 
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когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у детей 

навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух 7 доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими 

усилиями достигать поставленной цели. 

      Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

  педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

  педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду;  

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 уважительное отношение к личности воспитанника;  

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

  уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться 

с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

  умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

  знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

      Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и поведение. 

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерменирующие основные модели социального 

поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Социокультурные ценности являются определяющей структурно-содержательной основой 

программы воспитания. 

      Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации.  
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      В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

      Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 

активностей:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей). 

       Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность взрослого 

приводит к накоплению ребенком собственного опыта переживания базовых ценностей. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела и совместно реализуемые 

проекты, и прочее. 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде 

обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

     В МБДОУ «Детский сад № 42» не осуществляется оценка результатов воспитательной работы 

в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей». 

  

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 

окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Доброжелательный, 

проявляющий сочувствие, доброту. Испытывающий 

чувство удовольствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невербальных средств 
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общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, ложится спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. Проявляющий интерес к 

физической активности. Соблюдающий элементарные 

правила безопасности в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Трул Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. Стремящийся помогать взрослому в 

доступных действиях. Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. Проявляющий 

интерес и желание заниматься продуктивными видами 

деятельности 

 
 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста  

(до 7 лет) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, проявляющий задатки 

чувства долга: ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Знание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в 

цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности 
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Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

         Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных 

детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного 

ребенка. 

 

Содержательный раздел 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества:  

 социально-коммуникативное развитие;   

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие; 

  физическое развитие. 

 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 
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2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение  

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 

появление  

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи  

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в 

группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 
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При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

  

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира,  

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

  

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  
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 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает 

на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить 

основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 
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3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  

с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

 Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии  

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  
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после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести  

в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения  

и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  

их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова  

на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

Особенности реализации воспитательного процесса 

В МБДОУ «Детский сад № 42» образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155. В связи с этим 

обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества. Основной целью педагогической работы МБДОУ «Детский сад № 42» 

является формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности.  

Воспитательный процесс в «Детский сад № 42» базируется на основных принципах 

дошкольного образования:  

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.  

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования. 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. 

 4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.  

5. Сотрудничество ДОУ с семьей. 

 6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

 К характерным особенностям воспитательного процесса в МБДОУ «Детский сад № 42» 

относятся следующие аспекты:  
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- направленность на развитие личности ребенка: воспитание свободного, уверенного в себе 

человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению 

различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его; 

 - патриотическая направленность: воспитание в детях любви к Родине, гордости за ее 

достижения, уверенности в том, что Россия — великая многонациональная страна с героическим 

прошлым и счастливым будущим; 

 - направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей, таких как 

любовь к родителям, уважение к старшим, забота о малышах, пожилых людях; формирование 

традиционных гендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках 

следовать положительному примеру;  

 - направленность на сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у них элементарных 

представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к 

здоровому питанию, потребности в двигательной активности 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется в как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод 

развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и играм с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства.  

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так 

и опосредованным руководством со стороны воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д.  

            Воспитательный процесс в МБДОУ «Детский сад № 42» организуется в развивающей 

среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 

насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 

действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием.  

Особое значение в воспитательном процессе МБДОУ «Детский сад№ 42» придаётся 

физическому воспитанию и развитию воспитанников. Успех этого направления зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех 

форм работы с детьми и других факторов.  Двигательный режим в течение дня, недели 

определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная 

продолжительность ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в 
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следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный 

возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения 

различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации 

детского туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п.  

Также большое внимание уделяется в ДОУ гражданскому воспитанию: прививанию чувств 

любви и уважения к родным и близким, других людей, родительского дома, детского сада, своего 

города, интереса и уважения к государственным символам (флаг, герб, гимн), исторического и 

культурного наследия народа, гордости за его достижения и желание приобщиться к 

общественно-полезным делам и значимым общественным событиям. 

          Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру 

труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие 

подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.  

            Для МБДОУ «Детский сад № 42» важна интеграция семейного и общественного 

дошкольного воспитания, сохранение приоритета семейного воспитания, активное привлечение 

семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых 

дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства 

наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, 

экскурсий и др.  

             Основными традициями воспитания в образовательной организации являются следующие:  

 - важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства используемых для 

воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, является обсуждение, 

планирование, совместное проведение и создание творческого продукта (коллективного или 

индивидуального каждого участника);  

- в проведении мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, социальная 

активность, стремление создать коллективный или индивидуальный творческий продукт, принять 

участие в общественно значимом деле; 

 - педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование детского коллектива внутри 

одной возрастной группы, на установление доброжелательных и товарищеских взаимоотношений 

между детьми разных возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься интересным делом в 

паре, небольшой группе;  

- ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий по 

отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в 

разрешении конфликтов) функции. Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой очень 

значимой, именно на него ложится огромная ответственность за создание условий для 

личностного развития ребенка. 

 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 

  

       Модель воспитательного процесса предусматривает две составляющие: 

 - совместная деятельность взрослого и детей; 
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 - самостоятельная деятельность дошкольников. 

 Основные тезисы организации партнерской деятельности взрослого с детьми (Н.А. Короткова): 

 - включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми;  

- добровольное присоединение дошкольников к деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения); 

 - свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии организации 

рабочего пространства);  

- открытый временной конец деятельности (каждый работает в своем темпе). 

       Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в следующих видах 

деятельности: 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,  

-коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

 -познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

- восприятие художественной литературы и фольклора,  

-самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

 -конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал,  

-изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 - музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

 -двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка,  

а также культурные практики:  

Совместная игра воспитателя и детей, самодеятельная детская игра (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры). 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Сенсорный и 

интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, 

обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных 

отношений и др.). 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и 

организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Творческая мастерская, предоставляющая детям условия для использования и применения 

знаний и умений.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, отдыха 

(например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.).  

Развлечения способствуют разностороннему развитию, знакомят с различными видами искусства, 

пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и жизненный тонус, повышают 

двигательную активность. Развлечения с одной стороны, закрепляют навыки и умения, 

полученные на занятиях, а с другой – в интересной форме вызывают потребность в познании 

нового, расширяют кругозор, знания об окружающем мире.  
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Проектная деятельность является одной из привлекательных и результативных форм 

совместной партнерской деятельности дошкольников, и взрослых. Проектную деятельность 

можно рассматривать как вид культурной практики ребенка, которая направлена на развитие у 

него универсальных культурных способов действий (умений), универсальные компетентности, 

помогающие ему действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности. Проектная 

деятельность, как вид культурной практики, - это создание воспитателем таких условий, которые 

позволяют детям самостоятельно или совместно с взрослыми формировать практический опыт, 

добывать его экспериментальным путем, анализировать его и преобразовывать.  

 Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 

фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные. Традиционными 

в детском саду стали выставки детских работ «Мой любимый детский сад», «Защитники 

Отечества», «День Победы», фотовыставки «Наши папы удалые», «Люблю тебя, мой край 

родной». На выставках представляются творческие работы детей. Активно привлекаются 

родители для участия в выставках семейного творчества по различным направлениям.  

Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, родители и 

воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники получают природоведческие 

знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию. 

 Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в 

развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников.  

Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных событий 

предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные досуги, 

соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и 

воспитывают любовь к спорту. 

 

Взаимодействие с социальными партнерами 
 

          Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами ДОУ, что способствует самораскрытию личности, самореализации творческих 

способностей и успешной социализации воспитанников. Социальное партнерство и 

сотрудничество, обеспечивая степень открытости образовательного учреждения, является 

важным механизмом реализации программы воспитания. 

         Основные социальные институты, взаимодействующие с МБДОУ «Детский сад № 42»: 

МБУК «Усольская городская централизованная библиотечная  система» (филиал № 7), МБУК 

«Усольский краеведческий музей», МБУК «Дом культуры «Мир», МБУДО «ДДТ», МБУДО 

«Детская музыкальная школа», «Станция юных натуралистов»,  Всероссийская организация 

родителей детей-инвалидов в городе Усолье – Сибирское и Усольском районе; МБОУ «Гимназия 

№1», МБДОУ Детские сады № 37, 32, 7. Планы взаимодействия ДОУ с различными 

учреждениями разработаны с учетом доступности, соответствия возрастным возможностям детей 

и эмоциональной насыщенности.  

        Сотрудничество коллектива детского сада с МБОУ «Гимназия № 1» обеспечивает 

преемственность и непрерывность в организации воспитательной работы между дошкольным и 

начальным звеном образования. Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в 

школу, участие в совместных конкурсах и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате.  

      Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения социальных 

ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная деятельность с 

филиалом детской библиотеки. Беседы, конкурсы, викторины, тематические выставки, 
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литературные досуги, совместные мероприятия способствуют развитию воображения, 

любознательности, вдумчивости, повышают интерес к чтению детской литературы.  

        С целью формирования у детей навыков осознанного безопасного поведения, а также 

повышения ответственности за соблюдением детьми правил дорожного движения на улицах 

города ДОУ взаимодействует с ГИБДД. Инспектор по пропаганде БДД принимает активное 

участие в тематических беседах, открытых мероприятиях с воспитанниками дошкольного 

возраста. 

 

          Региональный компонент содержания Рабочей программы воспитания 

 

        Региональное содержание рабочей программы воспитания обеспечивает возможность 

становления у дошкольников таких компетенций, как способность и готовность проявлять 

интерес к истории и культуре родного края, сформированность чувства сопричастности к своей 

малой родине. 

       Иркутская область – один из многонациональных регионов Российской Федерации. Особый 

интерес для детей представляет богатейшая природа края. Дошкольный возраст –начальный этап 

становления человеческой личности, период закладывания основ личностной культуры. В последнее 

время прослеживается тенденция к возрождению народных экологических традиций. Люди 

понимают, что чрезмерная эксплуатация природы, без ее сохранения, грозит экологическими 

катастрофами. И будущих владельцев этих природных богатств нужно готовить с детского сада. 

       Данная часть воспитательной программы (региональный компонент) составлена с учетом 

национальных и региональных особенностей.  

       Основная цель: создать для ребенка условия полноценного проживания уникального, 

самоценного периода дошкольного детства и создание обстановки познавательного событийного 

взаимодействия педагога с детьми, направленного на формирование представлений об 

особенностях природного окружения и достопримечательностях родного края, воспитания любви 

к малой родине. 

        Задачи: 

1. обеспечивать гарантированный уровень и качество дошкольного образования через 

осуществление деятельности, специфичной для детей той или иной возрастной группы, прежде 

всего в форме игры, познавательной деятельности и творческой активности. 

 2. формировать системные представления о ближайшем природном, социокультурном окружении 

на основе накопления культурного опыта (знаний, деятельности, общения) в процессе активного 

взаимодействия с окружающим миром, сверстниками и взрослыми, в том числе в совместной 

образовательной деятельности.  

3. формировать коммуникативную культуру, произвольность поведения, доброжелательность, 

умение взаимодействовать с педагогом, взрослыми людьми и со сверстниками. 

 

Содержание воспитательной работы на основе регионального компонента осуществляется в 

рамках реализации парциальной программы «Байкал –жемчужина Сибири» 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 

 (до 8 лет) 

 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, Проявляет устойчивый интерес к познанию уникальной 
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природа экосистемы. Выражает 

положительные чувства при рассматривании природы озера 

в альбомах, при просмотре 

слайдов, видеофильмов. Знает стихи, сказки, 

загадки об обитателях Байкала.  

Эмоционально реагирует на произведения изобразительного 

искусства, 

музыкальные и художественные произведения, 

природы. Мотивирует свое отношение к Байкалу.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Откликается на эмоции близких людей и друзей, 

сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 

Познавательное Знание Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире, 

называет и показывает озеро Байкал на карте, отмечает его 

уникальность (древнее, глубокое); называет качества воды 

(чистая, пресная, «живая»).  

Рассказывает об эндемиках Байкала. Устанавливает связи 

между растительным и животным миром (цепи питания) с 

помощью наглядной модели.  

Проводит эксперименты с байкальской водой. 

Умеет моделировать «этажи» (слои) воды Байкала и 

располагать в них растения и животных, соответственно их 

образу жизни. 

Может делать несложные «открытия» в процессе познания 

растительного и животного мира Байкала. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Соблюдает правила безопасного поведения природе. 

Трудовое Труд Уважает труд взрослых разных профессий по охране озера. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте родного края, озера 

Байкал.  

 

        

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы 

 

           Семья и дошкольное учреждение составляют целостную социокультурную воспитательную 

среду для наиболее успешного развития и социализации детей. В лице педагогического 

коллектива родители обретают важную опору для реализации своего воспитательного потенциала 

и становления компетентного родительства.  

Цель взаимодействия с семьёй — сделать родителей активными участниками 

воспитательного процесса. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ОО. Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех 

участников образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится 

воспитательная работа. 

           

Направления взаимодействия 

с семьей  

Формы работы  

Информационно-аналитическое   

 Анкетирование  

 Опрос  
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 Интервью и беседа 

 Доска объявлений для родителей  

 Публичный доклад  

 

Наглядно-информационное   

 Информационное обеспечение на стендах в помещениях 

детского сада (отражаются наиболее важные события из 

жизни детского сада и детей – праздники и развлечения, 

дни рождения детей, походы и экскурсии, встречи гостей, 

интересные занятия, конкурсы, продукты коллективного 

детского творчества, сочинения детей)  

 Информационное обеспечение на сайте  

 Фотогалерея  

 

Познавательное   

 Родительская гостиная  

 Практикум 

 Лекция 

 Дискуссия 

 Круглый стол 

 Симпозиум 

 Дебаты 

 Педагогический совет с участием родителей 

 Педагогическая лаборатория 

 Родительская конференция 

 Аукцион 

 Вечера вопросов и ответов 

 Родительские вечера 

 Родительские чтения 

 Родительский тренинг 

 Семейная гостиная 

 Дни добрых дел 

 День открытых дверей 

 Ознакомительные дни 

 Родительские собрания (не менее 3 раз в год по плану 

работы с семьей)  

 Консультирование (индивидуальное и подгрупповое; 

тематическое и по запросам родителей) и др. 

 

Досуговое   

 Праздники, утренники, мероприятия 

 Совместные развлечения и досуги  

 Концерты  

 Выставки работ родителей и детей, семейные вернисажи 

 Совместные походы и экскурсии 

 Конкурсы и др. 

 

 

 

 

 



 

66  

Организационный раздел 

Общие требования к условиям реализации Программы 

Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами 

и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 

уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижени

ю целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и 

пр.). 

              Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектируется командой 

МБДОУ «Детский сад № 42» и принимается всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

№ 

п/п 

Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое наполнение 

жизнедеятельности ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное  

ценностно-смысловое наполнение  

во всех форматах жизнедеятельности ДОО: 

– специфику организации видов деятельности; 

– обустройство развивающей  

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов ДОО; 

– праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада ДОО. 

Требования к кадровому составу  

и профессиональной подготовке 

сотрудников. 

Взаимодействие ДОО с семьями 

воспитанников. 

Социальное партнерство ДОО с 
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социальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные 

акты. 

 

Психолого-педагогическое обеспечение 

          Психолого - педагогическое обеспечение представляет комплексную работу воспитателей и 

специалистов ДОУ по сопровождению детей дошкольного возраста, созданию определенных 

условий, которые способствуют развитию успешной социальной личности.  

Основной целью психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса 

является создание условий, направленных на:  

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

 2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития;  

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

 5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

 6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения;  

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

 8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.  

На уровне локальных актов ДОУ в случае необходимости предусмотрено психолого-

педагогическое сопровождение воспитательной работы по профилактике раннего выявления 

семей «группы риска». 

 

Особенности уклада ДОО 

          Основой реализации комплексно-тематического принципа построения Рабочей программы 

воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на 

все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

 - явлениям нравственной жизни ребенка;  

- окружающей природе;  

- миру искусства и литературы; 

 - традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;  

- сезонным явлениям;  

- народной культуре и традициям.  
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Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

воспитательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. При 

использовании комплексно-тематического планирования учитывается следующее:  

- указанные темы могут быть заменены другими социально и личностно значимыми для 

участников образовательного процесса международными, российскими праздниками или 

событиями; 

 - формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать 

задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;  

- одной теме уделяется не менее одной недели;  

- тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и в уголках развития. 

 К традиционным мероприятиям детского сада относятся:  

- утренники, посвященные празднованию Дня матери, Нового года, 8 марта и выпуску детей в 

школу;  

- социально-педагогические акции (проводятся не реже 1 раза в месяц);  

- развлечения, досуги (музыкальные, спортивные); 

-совместные выставки творческих работ детей и родителей; 

  создание видеотеки событий, открытых мероприятий, праздников и развлечений;  

 театрализованные представления и др. 

 

Реализация воспитательной работы в ходе режимных моментов 

 

Режимные 

моменты 

Формы организации Вид деятельности Направление 

воспитания 

Прием детей Игры (дидактические, 

настольно-печатные, 

сюжетно-ролевые, 

подвижные), беседы. 

Самостоятельная и 

совместная со взрослыми 

игровая деятельность, 

познавательно-

исследовательская, 

конструктивная, 

коммуникативная 

деятельность, физическая 

активность. 

Познавательное 

Трудовое 

Социальное 

воспитание 

Физическое и 

оздоровительное 

Этико-эстетическое 

Беседы с детьми Коммуникативная 

деятельность 

Все направления 

воспитания 

Экскурсии по участку 

(в теплое время года) 

Поисково-исследовательская, 

коммуникативная 

Познавательное 

Наблюдения 

Гигиенические 

процедуры 

Самообслуживание Физическое и 

оздоровительное 

Дежурство в уголке 

природы, в столовой 

Элементарная трудовая 

деятельность 

Познавательное и 

трудовое 

Утренняя гимнастика Физическая активность Физическое и 

оздоровительное 

Завтрак Формирование 

культуры еды 

Самообслуживание Физическое и 

оздоровительное 

Этико-эстетическое 

Совместная со 

взрослым 

образовательная 

Игра Самостоятельная игровая 

деятельность 

Все направления 

воспитания в 

зависимости от 
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деятельность возникающих 

образовательных 

ситуаций. 

Подготовка к занятиям Элементарная трудовая 

деятельность 

Трудовое и 

познавательное 

Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

Занятия 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуативных 

задач  

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Дидактические и 

сюжетно-

дидактические игры 

Конструирование 

Познавательно-

исследовательская, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), музыкальная, 

коммуникативная, речевая, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

игровая, двигательная 

активность. 

Решение 

воспитательных 

задач в соответствии 

с содержанием 

дошкольного 

образования 

Познавательное, 

физическое, 

трудовое, 

социальное, этико-

эстетическое и 

патриотическое 

воспитание. 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

Занятия 

Коллекционирование  

Реализация проектов 

 Решение ситуативных 

задач Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы  

 

 

 

Наблюдения и 

экскурсии Беседы 

Элементарные опыты 

Дидактические и 

сюжетно- -

дидактические игры 

Конструирование  

Труд в природе 

Самостоятельная и 

совместная со взрослыми 

игровая деятельность, 

познавательно-

исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная). 

 

Трудовая деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

физическая активность 

Все направления 

воспитания 

Подготовка к 

обеду, обед 

Формирование 

культуры еды 

Самообслуживание Физическое и 

оздоровительное 

Этико-эстетическое 

Сон Воспитание навыков здорового образа жизни 

Постепенный 

переход от сна к 

бодрствованию 

Гимнастика 

пробуждения 

Физическая активность Физическое и 

оздоровительное 

Закаливающие 

процедуры 

Воспитание навыков ЗОЖ 

Игра Самостоятельная игровая 

деятельность 

Все виды воспитания 

(ситуативное 

реагирование) 

Подготовка к 

полднику,  

полдник 

Формирование 

культуры еды 

Самообслуживание Физическое и 

оздоровительное  

Этико-эстетическое 

Самостоятельная деятельность Игровая, познавательно-

исследовательская, 

Все виды воспитания 

в зависимости от 
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коммуникативная, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная),  

физическая активность 

возникающих 

образовательных 

ситуаций 

Совместная со 

взрослым 

образовательная 

деятельность 

Мастерская 

Коллекционирование 

Беседы, чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы Досуги 

(игровые, 

физкультурные, 

познавательные, 

театрализованные, 

музыкальные, др.) 

Реализация проектов 

Изобразительная 

(продуктивная), музыкальная, 

игровая, познавательно 

исследовательская, 

конструктивная деятельность 

Все виды воспитания 

в зависимости от 

возникающих 

образовательных 

ситуаций 

(ситуативное 

реагирование) 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

Коллекционирование  

Реализация проектов  

Решение 

ситуативных задач 

Дидактические, 

сюжетно-

дидактические, 

подвижные, 

сюжетно-ролевые 

игры 

Конструирование 

Труд в природе 

Самостоятельная и 

совместная со взрослыми 

игровая деятельность, 

познавательно 

исследовательская, 

конструктивная, 

коммуникативная, 

элементарная трудовая 

деятельность, физическая 

активность 

Все направления 

воспитания 

 

 

Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает индивидуальный 

подход к каждому ребенку с ТНР: учет его возрастных и индивидуальных особенностей, 

характера, привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в центре внимания взрослого 

находится личность ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на 

обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его способностей и 

расширение возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто только тогда, когда в 

Организации или в семье создана атмосфера доброжелательности и доверия между взрослыми и 

детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет возможность 

свободно выражать свои желания и удовлетворять потребности. Такое взаимодействие взрослых с 

ребенком является важнейшим фактором развития эмоциональной, мотивационной, 

познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. 
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Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы  

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Организация предметно-пространственной среды 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка.  

Практические усилия педагогов по его созданию и использованию подчиняются интересам 

ребенка и линиям ее развития в различных сферах жизнедеятельности. Среда обогащается за счет 

не только количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям 

детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели 

самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

ячейках и пользования материалами, оборудованием.  

Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее 

влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС ДОУ как:  

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных пролетов 

и т.п.) и их периодическая переориентация;  

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

 - озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 
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возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого 

отдыха;  

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по благоустройству 

различных участков присадовой территории (например, высадке культурных растений);  

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, плакаты, 

инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

Поэтому территория учреждения благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок и 

прогулочную веранду. Все участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и 

кустарников, имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 

          На территории ДОУ находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности 

детей. Все оборудование покрашено и закреплено.  

         Среда обеспечивает всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их 

нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности 

благодаря: 

 - наличию материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного 

развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

 - учёту возрастных особенностей детей дошкольного возраста.  

           Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ «Детский сад № 

42» обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы 

воспитания:  

- подбор художественной литературы;  

- подбор видео и аудиоматериалов;  

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации 

и т.п.);  

- наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.);  

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, 

театральных, дидактических игр);  

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, 

бытовой труд, ручной труд).  

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды 

изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом 

воспитательной работы МБДОУ «Детский сад № 42» на текущий учебный год. 

 

Вид помещения Реализуемые задачи Оснащение 

Музыкальный зал Развитие музыкально-

художественной 

деятельности, 

творческих 

способностей; 

эмоционально-

волевой сферы. 

Музыкальные инструменты для 

детей (наборы русских народных 

музыкальных инструментов: 

трещотки, погремушки, 

треугольники, а также металлофоны, 

маракасы, гусли, деревянные ложки, 

гармошки, дудочки, свирель, 

барабаны, колокольчики, бубен) 

Флажки, ленты, султанчики, 

платочки 

Технические средства 

(мультимедийное оборудование, 

компьютерная техника (цифровое 

фортепиано, 
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проектор, экран, ноутбук, 

музыкальный центр). 

 

Физкультурный зал Укрепление здоровья 

детей, приобщение к 

здоровому образу 

жизни, развитие 

физических качеств. 

Формирование у 

воспитанников 

двигательной 

активности.  

Развитие 

эмоционально-

волевой сферы детей. 

Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания Шведская 

стенка 

Спортивный инвентарь (обручи, 

скакалки, канаты, мячи и др.) 

Кольцебросы 

Мягкие модули 

Спортивные маты Гимнастические 

скамейки,  

Групповые 

комнаты 

Физкультурный 

уголок 

Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта 

в самостоятельной 

деятельности; 

приобщение к ЗОЖ 

Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия, для прыжков, для 

катания, бросания, ловли, для 

ползания и лазания 

Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

Уголок природы Расширение 

познавательного 

опыта, его 

использование в 

трудовой 

деятельности; 

формирование 

 у детей элементов 

экологической 

культуры, 

экологически 

грамотного 

поведения. 

 

Календарь природы 

Сезонный материал 

Паспорта растений  

Стенд со сменяющимся материалом 

на экологическую тематику  

Макеты  

Литература природоведческого 

содержания, набор картинок, 

альбомы  

Материал для проведения 

элементарных опытов Обучающие и 

дидактические игры по экологии  

Инвентарь для трудовой 

деятельности Природный и бросовый 

материал 

Уголок 

развивающих игр 

Расширение 

познавательного 

сенсорного опыта 

детей 

Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию 

Дидактические игры 

 Настольно-печатные игры  

Уголок 

конструирования 

Проживание, 

преобразование 

познавательного 

опыта в продуктивной 
деятельности. 

Развитие ручной 

умелости, творчества.  

Деревянный 

строительный конструктор «Томик» 

 Пластмассовый 

большой конструктор; 

Конструктор Железная дорога»; 

 Конструктор «Кирпичики»; 

Конструкторы технические (для 

моделирования)  

Конструктор «Лего»  

Материалы для конструирования из 

бумаги. 
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Природный материал 

Бросовый материал. 

 

Уголок 

экспериментирова

ния 

Развитие 

практических 

исследовательских 

навыков 

воспитанников и 

заинтересованности 

детей в 

самостоятельном 

поиске информации. 

Природные материалы (песок, 

опилки, камни, ракушки, шишки, 

желуди, сухие листья) 

Пищевые продукты (соль, сахар, 

мука, крупы, семена растений) 

Тематические пособия, книги 

обучающего характера 

Приборы для проведения опытов 

(пробирки, магниты, лупы, 

микроскопы, весы, пипетки, 

деревянные палочки, и др.) 

Материалы для 

экспериментирования (цветная 

бумага, картон, ткани, обрезки кожи, 

мех, пищевые красители, гуашь и 

др.) 

Схемы и таблицы с алгоритмами 

проведения опытов 

Уголок 

художественно-

эстетического 

развития 

Развитие творческого 

потенциала детей, 

развития интереса к 

изодеятельности, 

формирование 

эстетического 

восприятия, 

воображения, 

художественно-

творческих 

способностей, 

самостоятельности, 

активности. 

Бумага разного формата, разной 

формы, разного тона Достаточное 

количество цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, пластилина 

(стеки, доски для лепки) Наличие 

цветной бумаги и картона  

Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, 

клеенок, тряпочек, салфеток для 

аппликации  

Бросовый материал (фольга, фантики 

от конфет и др.)  

Место для сменных выставок детских 

работ, совместных работ детей и 

родителей  

Место для сменных выставок 

произведений изоискусства Альбомы 

- раскраски  

Наборы открыток, картинки, книги и 

альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки 

 Предметы народно – прикладного 

искусства 

Уголок сюжетно-

ролевых игр 

Разностороннее 

развитие личности 

ребёнка в условиях 

вымышленной 

ситуации Реализация 

ребенком полученных 

и имеющихся знаний 

об окружающем мире 

в игре. Накопление 

Атрибутика для сюжетно-ролевых 

игр по возрасту детей («Семья», 

«Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта», 

«Армия», «Космонавты», 

«Библиотека», «Ателье») 

 Предметы- заместители 
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жизненного опыта. 

 

 

 Театральный 

уголок 

Раскрытие 

творческого 

потенциала детей с 

помощью приёмов 

драматизации, а 

также различных 

упражнений, 

направленных на 

освоение актёрских 

навыков; повышение 

коммуникативных 

навыков. 

Ширмы  

Элементы костюмов  

Различные виды театров (в 

соответствии с возрастом) Предметы 

декорации 

Маски 

 Уголок книги и 

развития речи 

Стимулирование 

речевого общения и 

чтение 

художественной 

литературы; привития 

детям любви к 

художественному 

слову, уважения к 

книге. Формирование 

умения 

самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию. 

Детская художественная литература 

в соответствии с возрастом детей  

Научная литература, энциклопедии 

Иллюстрации по темам 

образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим миром 

и ознакомлению с художественной 

литературой Материалы о 

художниках – иллюстраторах  

Портрет поэтов, писателей (старший 

возраст) Тематические выставки 

 Уголок 

патриотического 

воспитания 

Воспитание духа 

патриотизма; любви к 

нашей Родине России; 

обучение бережному 

отношению к самым 

близким: семье, дому, 

к тому месту, где 

родился, природе, 

которая нас окружает. 

Государственная символика Образцы 

русских костюмов Наглядный 

материал: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др.  

Предметы народно- прикладного 

искусства Предметы русского быта 

Детская художественная литература 

 Уголок 

безопасности 

Формирование 

основ безопасности с

обственной 

жизнедеятельности и 

окружающего мира 

Дидактические, настольные игры по 

профилактике ДТП  

Макеты перекрестков, районов 

города,  

Дорожные знаки 

 Литература о правилах дорожного 

движения 

 Уголок уединения Обеспечение 

психологического 

комфорта, 

преодоление 

эмоционального 

неблагополучия 

детей. 

 

Сенсорные игрушки (шнуровки, 

мозаики, деревянные пазлы-

вкладыши, домино) 

Музыкальные игрушки; 

Альбом с изображениями любимых 

героев сказок и мультфильмов 

Телефон для воображаемых звонков 

маме и папе Массажёры, небольшие 
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мячики-ёжики, тактильные 

мешочки (наполненные песком, 

мукой, крупой, солью и пр.) 

Материалы для 

изодеятельности (пластилин, цветное 

тесто, цветные карандаши, 

раскраски) 

«Кукла-обнимашка» 

Дидактические игры: «Хорошие и 

плохие поступки», «Эмоции в 

сказках», «Подбери эмоцию» 

Набор картинок «Чувства и эмоции». 

 

Прогулочные участки Формирование 

физических качеств. 

Расширение 

познавательного 

опыта, его 

использование в 

трудовой 

деятельности 

Игровое, функциональное, (навесы, 

столы, скамьи) и спортивное 

оборудование. Различные цветочные 

клумбы, огород. 

 

       Создание предметно-развивающей среды, соответствующей требованиям ФГОС, — важная 

часть организации воспитательного процесса в МБДОУ «Детский сад №с 42». 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

         МБДОУ «Детский сад №42» укомплектовано квалифицированными кадрами, в том числе 

педагогическими, учебно-вспомогательными, обслуживающими и административными 

работниками.  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих в МБДОУ «Детский сад № 42»: 

 - к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель (включая 

старшего), педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, 

учитель-логопед. 

 - к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник 

воспитателя, младший воспитатель; 

 - к административному персоналу отнесены заведующий, заместитель заведующего по 

хозяйственной работе, делопроизводитель. 

Реализация Рабочей программы воспитания осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

МБДОУ «Детский сад №42»; 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МБДОУ «Детский сад №42»; 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания 

воспитанников в МБДОУ «Детский сад №42»; 

Численность педагогических работников в МБДОУ «Детский сад №42» составляет 30 

человек. Из них 24 воспитателя, 1 старший воспитатель, 1 педагог-психолог, 1 инструктор 

по физической культуре, 2 музыкальных руководителя, 1 учитель-логопед. Среди учебно-
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вспомогательного персонала в МБДОУ «Детский сад №42» работают 12 помощников 

воспитателя. 

           Условия, созданные в МБДОУ «Детский сад №42» для повышения профессионализма 

педагогов, способствует постоянному росту педагогического мастерства, личностного и 

профессионального развития, развития инициативы и творческих способностей. 

Педагоги стараются следовать стратегическим направлениям развития системы 

образования в России, постоянно повышают уровень квалификации. Педагогический коллектив 

детского сада постоянно повышает свой профессиональный уровень через различные формы: 

самообразование, участие в методической работе детского сада и города (участие в методических 

объединениях, семинарах, проблемных группах и др.), презентацию опыта на мероприятиях 

различного уровня, курсах повышения квалификации. Педагоги постоянно изучают, обобщают и 

внедряют в практику своей работы передовой педагогический опыт, современные инновационные 

методы и технологии. Ежегодно педагоги МБДОУ «Детский сад №42» становятся победителями и 

призёрами муниципальных конкурсов профессионального мастерства, лауреатами и 

дипломантами всероссийских и международных конкурсов. 

         Уровень профессиональной подготовленности педагогов, их мастерство, умение руководить 

процессом, способствуют эффективной реализации Рабочей программы воспитания.  

         

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса. 

Заведующий 

детским садом 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год; 

 - планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год; 

 - регулирует воспитательную деятельность в ДОУ; 

 - контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляет мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ). 

Старший 

воспитатель 

- организует воспитательную деятельность в ДОУ; 

 - разрабатывает необходимые для организации воспитательной деятельности в 

ДОУ нормативные документы (положения, инструкции, должностные и 

функциональные обязанности, проекты и программы воспитательной работы и 

др.); 

 - анализирует возможности имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности;  

- планирует работу воспитательной деятельности;  

- организует практическую работу в ДОУ в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы; 

 - проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом;  

- организует повышение квалификации профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей;  

– проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных организаций; 

 - формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов;  

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; 
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 - наполняет сайт ДОУ информацией о воспитательной деятельности; 

 - участвует в организационно-координационной работе при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 

 - организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня; 

 - оказывает организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив;  

- создает необходимую для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуру;  

- развивает сотрудничество с социальными партнерами;  

- стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов. 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой;  

- формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, сохраняет и 

приумножает нравственные, культурные и научные ценности в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ; 

 – организует работу по формированию общей культуры будущего школьника;  

- внедряет здоровый образ жизни; 

– внедряет в практику воспитательной деятельности научные достижения, 

новые технологии образовательного процесса; 

 –организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых районными и 

другими структурами в рамках воспитательной деятельности. 

Учитель-

логопед 

-изучение уровня речевых, познавательных и индивидуально-личностных 

особенностей детей, определение основных направлений и содержания работы 

с каждым ребёнком: 

- организация коррекционно-развивающей деятельности по коррекции речевых 

нарушений; 

- оказание консультативной и методической помощи воспитателям и родителям 

(законным представителям) по вопросам коррекции имеющихся у детей 

отклонений в речи.  

Педагог-

психолог 

- организует психологическое просвещение, психологическую профилактику, 

психологическое консультирование, психодиагностику, психокоррекцию. 

Педагог-психолог осуществляет профессиональную деятельность, 

направленную на сохранение психического, соматического и социального 

благополучия детей, их оптимальное личностное развитие и социальную 

адаптацию, содействует охране прав личности в соответствии с Конвенцией по 

охране прав ребенка, принимает меры по оказанию различного вида 

психологической помощи. 

Младший 

воспитатель 

- обеспечивает благоприятный эмоционально-психологический климат в 

детском и взрослом коллективе, выполняя правила этических и педагогических 

норм.  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

воспитанников. 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания представляет собой 

Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся изменения после принятия 

Рабочей программы воспитания:  

- Образовательная Программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 42»  

- Программа развития МБДОУ «Детский сад № 42»; 

 - Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад № 42»; 

- Календарный план воспитательной работы на учебный год; 
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 - План работы на учебный год;  

-Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ; 

- Планы взаимодействия с социальными партнерами. 

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред:  

- ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

- событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка 

в различные формы жизни детского сообщества;  

-рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне общности формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Основными принципами реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1. принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3.принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 
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4.принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5.принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1.формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности; 

2.формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3.обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и 

содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4.обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их 

успешной адаптации и интеграции в общество; 

5.расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6.взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7.охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8.объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

 

Основные направления самоанализа воспитательной работы 

 

          Самоанализ организуемой в МБДОУ «Детский сад № 42» воспитательной работы 

осуществляется по выбранным детским садом направлениям и проводится с целью выявления 

основных проблем воспитания дошкольников и последующего их решения. 

         Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с 

привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации 

образовательной организации) внешних экспертов. 

          Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы в МБДОУ «Детский сад № 42 являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим 

воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и 

разнообразие деятельности, характер общения и отношений между воспитанниками и педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития воспитанников, 

ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие детей – это результат как 
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социального воспитания (в котором детский сад участвует наряду с семьей и другими 

социальными институтами), так и стихийной социализации, и саморазвития детей. 

           Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основными объектами анализа, 

организуемого в МБДОУ «Детский сад № 42 воспитательного процесса являются: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. 

             Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития воспитанника каждой группы.  

            Осуществляется анализ воспитателями совместно с заместителем заведующего или 

старшим воспитателем с последующим обсуждением его результатов на заседании 

педагогического совета МБДОУ «Детский сад № 42».  

            Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 

воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов сосредотачивается на 

следующих вопросах:  

-какие прежде существовавшие проблемы личностного развития воспитанников удалось решить 

за минувший учебный год;  

-какие проблемы решить не удалось и почему; 

 -какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому 

коллективу. 

2. Состояние организуемой совместной деятельности детей и взрослых. 

             Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 

детском саду комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 

            Осуществляется анализ заместителем заведующего и старшим воспитателем, 

воспитателями. 

             Способами получения информации о состоянии организуемой в детском саду совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы со родителями, педагогами, при 

необходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на заседании 

педагогического совета МБДОУ «Детский сад № 42». Внимание при этом сосредотачивается на 

вопросах, связанных с: 

-качеством проводимых общесадовских мероприятий; 

-качеством совместной деятельности воспитателей и родителей; 

-качеством проводимых экскурсий, экспедиций, походов; 

-качеством организации творческих соревнований, праздников и фольклорных мероприятий. 

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в МБДОУ «Детский сад № 42» 

является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому 

коллективу. 

 

4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями: 

1. Уважительное отношение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях. 

2. Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 
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соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимо как 

искусственное ускорение, так и искусственное замедление развития детей). 

3. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития. 

4. Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности. 

5. Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности. 

6. Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения. 

7. Защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

8. Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении 

их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

 

4.2. Кадровые условия реализации Программы 

 

МБДОУ «Детский сад №42» укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. 

педагогическими, учебно-вспомогательными, обслуживающими и административными 

работниками. 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих в МБДОУ «Детский сад № 42»: 

- к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель (включая 

старшего), учитель-логопед, педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по 

физической культуре. 

- к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник 

воспитателя, младший воспитатель; 

- к административному персоналу отнесены заведующий, заместитель заведующего по 

хозяйственной работе, делопроизводитель. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

МБДОУ «Детский сад №42». 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МБДОУ «Детский сад №42». 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания 

воспитанников в МБДОУ «Детский сад №42». 

Численность педагогических работников в МБДОУ «Детский сад № 42» составляет 30 

человек. Из них 24 воспитателя, 1 старший воспитатель, 1 учитель-логопед, 1 педагог-психолог, 1 

инструктор по физической культуре, 2 музыкальных руководителя. Среди учебно-

вспомогательного персонала в МБДОУ «Детский сад № 42» работают 12 помощников 

воспитателя.  

Условия, созданные в МБДОУ «Детский сад № 42» для повышения профессионализма 

педагогов, способствует постоянному росту педагогического мастерства, личностного и 

профессионального развития, развития инициативы и творческих способностей. 

Педагоги МБДОУ «Детский сад № 42» стараются следовать стратегическим направлениям 

развития системы образования в России, постоянно повышают уровень квалификации. 
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Педагогический коллектив детского сада постоянно повышает свой профессиональный уровень 

через различные формы: самообразование, участие в методической работе детского сада и города 

(участие в методических объединениях, семинарах, проблемных группах и др.), презентацию 

опыта на мероприятия различного уровня, курсах повышения квалификации. Педагоги постоянно 

изучают, обобщают и внедряют в практику своей работы передовой педагогический опыт, 

современные инновационные методы и технологии. Ежегодно педагоги нашего учреждения 

становятся победителями и призерами муниципальных конкурсов профессионального мастерства, 

лауреатами и дипломантами всероссийских и международных конкурсов. 

 

4.3. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

МБДОУ «Детский сад № 42» построено по типовому проекту и введено в эксплуатацию в 

1973 году. Здание МБДОУ «Детский сад № 42» панельное, двухэтажное, отдельно стоящее с 

прилегающей территорией. Вся прилегающая к МБДОУ «Детский сад № 42» территория имеет 

металлическое ограждение. Здание МБДОУ «Детский сад № 42» расположено во дворе жилого 

микрорайона, что обеспечивает относительную защищенность здания от транспортного потока. 

Территория Учреждения озеленена насаждениями. На территории детского сада выделена 

спортивная площадка, что позволяет проводить физкультурные занятия, соревнования, досуги на 

воздухе в теплое время года.  

За каждой группой закреплен прогулочный участок.  Прогулочные участки групп ограждены 

деревьями и забором между собой, оснащены верандами, песочницами и другими малыми 

формами (автобусы, кораблики, машины, мотоциклы, столы и скамейки, поезда) для 

самостоятельной деятельности воспитанников, цветниками. 

Здание Учреждения оборудовано системами отопления и вентиляции, а также системами 

холодного, горячего водоснабжения, канализацией, видеонаблюдения. Обеспечивается 

искусственное и естественное освещение. Источники искусственного освещения обеспечивают 

достаточное равномерное освещение всех помещений. 

На первом этаже расположены кабинет заведующего, медицинский блок (медицинский 

кабинет, изолятор, процедурный кабинет), кабинет заместителя заведующего по хозяйственной 

работе, кабинет делопроизводителя, пищеблок (горячий цех, овощной цех, кладовая, моечная, цех 

мясорыбной продукции), кастелянная (хранится чистое белье), прачечная (постирочная, 

гладильная, сушильная). Все кабинеты оборудованы в соответствии с требованиями. Также на 

первом этаже располагаются 6 групп с 2 спальнями. На втором этаже расположены методический 

кабинет, кабинет психолога, кабинет учителя-логопеда, музыкальный и спортивный залы и 6 

групп с 2 спальнями. 

МБДОУ «Детский сад №42», реализующее Программу, обеспечивает материально-

технические условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

— осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и 

в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

— использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. 

ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей); 

— обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников 

и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды 
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развития воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

        В МБДОУ «Детский сад №42», осуществляется выполнение требований санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

• оборудованию и содержанию территории, 

• помещениям, их оборудованию и содержанию, 

• естественному и искусственному освещению помещений, 

• отоплению и вентиляции, 

• водоснабжению и канализации, 

• организации питания, 

• медицинскому обеспечению, 

• приему детей в МБДОУ «Детский сад № 42» 

• организации режима дня 

• организации физического воспитания, 

• личной гигиене сотрудников, 

• пожарной безопасности и электробезопасности, 

• охране здоровья воспитанников и охране труда работников МБДОУ «Детский сад № 42» 

Программой предусмотрено также использование МБДОУ «Детский сад №42» обновляемых 

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных 

ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Создан собственный сайт организации dou42.eduusolie.ru, на котором в соответствии с 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 10.07.2013 г. № 582 «Об утверждении 

правил размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет и обновления информации об образовательной 

организации», Приказом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

29.05.2014 г. № 785 «Об утверждении требований к структуре официального сайта 

образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и 

формату представления на нем информации» размещена информация о детском учреждении, 

мероприятиях, проводимых в нем, представлен перечень нормативных документов, консультации 

для родителей (по запрашиваемым темам), полно и доступно представлена инновационная 

деятельность. Информация обновляется раз в 10 дней. 

 

 

Информация о материально-техническом обеспечении ОП ДОУ 

 

Наименован

ие группы, 

специализир

ованного 

помещения 

Средства обучения 

Технические Игровое оборудование Спортивное 

оборудование 

Оздоровите

льное 

оборудован

ие 

Инвент

арь 

Групповые 

помещения  

 

 

 

Телевизор, 

музыкальная 

колонка 

Шнуровки различного 

уровня сложности. 

Набор объёмных 

вкладышей, матрёшки. 

Мозаика из пластика. 

Набор цветных счётных 

Кегли. 

Мячи 

резиновые. 

Обручи 

пластмассовы

е. 

Массажные 

дорожки. 

Массажёры. 

Дорожки 

здоровья. 

Столы 

офисные 

Стулья. 

Шкафы. 

Тазы 

для 
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палочек. 

Набор геометрических 

фигур. 

Набор составного 

счётного материла. 

Наборы разрезных 

овощей и фруктов. 

Набор кубиков для 

составления узоров по 

схемам. 

Игры-головоломки 

разного уровня 

сложности. 

Простые весы с набором 

гирь. 

Набор мерных 

стаканчиков. 

Набор пробирок. 

Емкости для 

экспериментов. 

Пластмассовые 

трубочки. 

Увеличительные стёкла, 

лупы. 

Набор игрушек для 

игры с песком. 

Набор магнитов. 

Муляжи фруктов и 

овощей. 

Набор разрезных 

хлебопродуктов с 

разделочной доской. 

Телефоны. 

Дидактические игры на 

развитие 

познавательных 

процессов. 

Дидактические игры на 

правила дородного 

движения, набор 

дорожных знаков. 

Домино. 

Лото. 

Крупногабаритный 

конструктор 

деревянный, напольный, 

цветной. 

Настольные 

конструкторы. 

Настольно-печатные 

игры. 

Наборы фигурок 

домашних и диких 

Кольцебросы. 

Скакалки. 

Мячи мягкие. 

Флажки. 

Платочки. 

Мешочки с 

песком и 

крупой. 

Мягкие 

модули. 

Дуги для 

подлезания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

игрушек 

Тазы 

для 

воды 
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животных. 

Атрибуты, игровые 

модули, сюжетно-

игровое оборудование: 

«Дом», «Больница», 

«Парикмахерская», 

«Магазин», 

«Строитель». 

Наборы детской 

посуды. 

Наборы муляжей 

овощей, фруктов, 

хлебобулочных и 

колбасных изделий. 

 

Художественная 

литература. (книги, 

рекомендованные для 

чтения детям): 

произведения малых 

форм русского 

народного фольклора и 

народов мира., 

произведения поэтов и 

писателей русских и 

зарубежных, сказки 

русские народные, 

сказки народов мира и 

авторские (русские и 

зарубежные) 

Энциклопедии. 

 

Различные виды театра: 

кукольный, 

перчаточный, 

пальчиковый, 

настольный, теневой. 

Ширма для кукольного 

театра настольная и 

напольная 

(трансформируемая). 

Атрибуты для 

переодевания. 

Набор шапочек 

сказочных героев, 

животных. 

 

Бумага для рисования. 

Раскраски. 

Стаканчики 

пластмассовые. 

Трафареты для 

рисования. 
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Кисточки разных 

размеров. 

Карандаши цветные. 

Наборы фломастеров. 

Краски акварельные. 

Гуашь. 

Мелки восковые. 

Ватман для составления 

совместных 

композиций. 

Бумага цветная, картон. 

Безопасные ножницы. 

Клей-карандаш. 

Пластилин. 

Доски для работы с 

пластилином. 

Мольберты. 

Комплекты 

демонстрационного 

материала по изо 

деятельности. 

Учебно-методические 

комплекты на тему 

«Времена года». 

Учебно-методические 

комплекты для 

знакомства с 

различными жанрами 

живописи и народного 

промысла. 

 

Уголок для мальчиков: 

машины легковые, 

грузовые, 

специализированные 

разных размеров, 

железная и 

автомобильные дороги, 

наборы маленького 

слесаря, плотника, 

пожарного. 

 

Уголок для девочек: 

куклы разных размеров, 

разных 

национальностей. 

Коляски для кукол. 

Территория 

ДОУ, участки 

 Веранды. 

Песочницы. 

Лавки деревянные. 

Столы деревянные. 

Игровые модули: 

корабль, дом, паровоз, 

Кегли; 

Мячи 

резиновые 

Скакалки; 

Кольцеброс; 

Совки; 

Дорожка 

здоровья 

Лейка 

большая 

Лопата 

Метла 
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автомобиль и др. 

Деревянные 

скульптуры. 

 

Лопатки; 

Ведерки; 

Песочные 

наборы. 

Спортивный 

зал 

 

 

Музыкальны

й центр, 

ноутбук 

Универсальный мягкий 

модуль, складные 

модули. 

Гимнастическ

ие скамейки, 

шведская 

стенка, стойки 

для прыжков, 

баскетбольные 

кольца, маты, 

наклонные 

доски, 

приставная 

лестница, 

корзины для 

метания, 

волейбольная 

сетка, веревка 

с навесными 

элементами 

для прыжков в 

высоту. 

Массажные 

дорожки и 

коврики для 

профилакти

ки 

плоскостопи

я, 

массажные 

мячи. 

 

 



 

89  

4.4. Методические материалы, средства обучения и воспитания 

  
Социально - коммуникативное развитие 

1. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Первая младшая группа. - М.: Мозаика - 

Синтез, 2014. 

2. Горбунова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Программа и методические 

рекомендации, - М.: Мозаика – Синтез, 2008. 

3. Михайленко II.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетных игр в детском саду: пособие для 

воспитателя. - М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2009. 

4. Куцакова Л.В. Нравственно - трудовое воспитание в детском саду. Для работы с детьми 3-7 

лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. - М.: Мозаика - Синтез, 2007. 

5. Комарова Т.С., Кулакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации, - М.: Мозаика - Синтез, 2007. 

6. Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. М. 

Просвещение, 1992. 
7. Буре Р.С. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. М. Просвещение, 1987. 
8. Дыбина О.В. Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. М. Сфера, 2001. 

9. Буре Р.С. Социально - нравственное воспитание в детском саду. М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

Ю.Ривиниеа Е.К.  

10. Знакомим дошкольников с семьёй и родословной. Пособие для педагогов и родителей. Для 

работы с детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

11. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. - М.: Мозаика - Синтез, 2006. 

12. 3ацепина М.Б. Дни воинской славы: Патриотическое воспитание дошкольников: Для работы с 

детьми 5-7 лет. - М.: Мозаика - Синтез, 2008. 

13. Козлова С.А. Мы имеем право! учебно-методическое пособие. - М.: Обруч, 2010. 

14 Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников». М.: Мозаика - Синтез, 2011. 

Познавательное развитие 

. 

1. Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром. Конспекты занятий. - М.: 

Мозаика - Синтез, 2010. 

2. ЕДыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации в 

детском саду. - М.: Мозаика - Синтез, 2008 

3. Арапова - Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений в 

детском саду. Программа и методические рекомендации в детском саду, - М.: Мозаика - Синтез, 

2008. 

4. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Вторая младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

5. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. Планы занятий. -М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

6. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. Планы занятий. -М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

7. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа. Планы занятий. - М.: Мозаика Синтез, 2014. 

8. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для работы с детьми 3-7 лет. -М.: Мозаика - Синтез, 2008. 

9. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников для занятий с детьми 27 лет. - 

М.: Мозаика - Синтез, 2014. . 
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10. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе 

детского сада. Конспекты занятий, - М.: Мозаика Синтез, 2009. 

11. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе 

детского сада. Конспекты занятий, - М.: Мозаика -Синтез, 2014. 

12. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной 

группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

13. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и методические 

рекомендации в детском саду. - М.: Мозаика - Синтез,2008 

14. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду.М.:Мозаика - Синтез, 2005. 

15. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений 

в первой младшей группе детского сада. М.: Мозаика - Синтез, 2008. 

16. Гризик Т.И. Ребенок познает мир. М. Издательский дом «Воспитание дошкольников», 2003. 

17. Гризик Т.И. Познаю мир М. Просвещение, 1997. 

18. Рыжова Н.А. Волшебница вода. М.Пресс, 1997. 

19. Свирская Л. Утро радостных встреч. М. Линка-Пресс, 2010. 

20. Веракса Н. Е., Всракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.М.: Мозаика- Синтез, 

2010. 

21. Соломенникова ОА Экологическое воспитание в детском саду. М. Мозаика-Синтез, 2008 

22. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду.М, Мозаика-Синтез, 2008 

23. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, М,Мозаика-Синтез, 2007 

24. Теплюк С.Н. «Воспитание и обучение в первой младшей группе детского сада». М.: Мозаика 

– Синтез, 2007 

25. Печора К.Л, Пантюхина В.Г., Голубева Л.Г. Дети раннего возраста в дошкольных 

учреждениях, М. Просвещение, 1986. 

                               

Речевое развитие 

1. Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте, Издательство Мозаика-Синтез, 2009 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации - М.: 

Мозаика - Синтез, 2007. 

3. Гербова В.В. Занятия, но развитию речи в первой младшей группе детского сада. Планы занятий 

- М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

4. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 

лет. - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

5. Гербова В.В.Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. Для занятий с детьми 4-

5 лет. - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

6. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. - М.: 

Мозаика - Синтез, 2014. 

7. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа. Для занятий с 

детьми 6-7 лет. - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

8. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. - М.: Мозаика - Синтез, 2008. 

9. Максаков А.И. Развитие правильной речи в семье. Пособие для родителей и воспитателей. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

10. Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребёнок. Пособие для родителей и воспитателей. - 

М.: Мозаика - Синтез, 2006. 

11. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и методические 
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рекомендации. - М.: Мозаика - Синтез, 2008. 

12. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой: Конспекты занятий. - М.: ТЦ Сфера, 

1999. 

13. Носенко Н.П. Развитие речи детей в ДОУ (в схемах и таблицах). М. Центр педагогического 

образования, 1999. 

14. Фомичева М.Ф. Воспитание у детей правильного произношения. 

15. Книга для чтения в детском саду и дома, 2-4 года. Пособие для воспитателей детского сада и 

родителей. / Сост. Гербова В.В. и др. - М.: Издательство Оникс, 2009 

16. Ушакова ОС «Занятия по развитию речи в детском саду» Издательство «Совершенство» , 

М. 1999 

Художественно - эстетическое развитие 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа для 

занятий с детьми 3-4 лет. - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

2. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий - М.: Мозаика - Синтез, 2008. 

3. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа для занятий с 

детьми 5-6 лет, - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

4. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 

группа для занятий с детьми 6-7 лет, -М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

5. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое пособие для воспитателей. 

- М.: Мозаика - Синтез, 2008. 

6. Баранова Е.В., Савельева А.М. От навыков к творчеству. Обучение детей технике рисования. 

Учебно-методическое пособие. - М.: Мозаика - Синтез, 2009. 

7. Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным 

искусством. - М.: Мозаика - Синтез, 2008 

8. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации - М.: Мозаика - Синтез, 2008. 

9. Зацепина М.Б. Культурно - досуговая деятельность в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. - М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

10. Ю.Зацепина М.Б. Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. Методическое пособие 

для воспитателей и музыкальных руководителей. - М.: Мозаика - Синтез, 2008. 

11. Зацепина М.Б. Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. Методическое 

пособие для воспитателей и музыкальных руководителей. - 

М.: Мозаика - Синтез, 2008. 

12. Арсеньевская О. Н. Система музыкально-оздоровительной работы в детском 

саду Волгоград, 2010 г. . 

13. Бутакова Н.В., Гузеева С.Н., Воробьева Г.В., Мишарина Л.А. Сибирский фольклор в работе с 

дошкольниками. Иркутск, ИГПУ, 2002. 

14. Волкова Г.А. Логопедическая ритмика.СП.2000. 

15. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду М.Просвещение,1981. 

16. Гоголева М.Ю. Логоритмика в детском саду.Яр.2006. 

17. Железнова Е.С. Весёлая логоритмика М.2010г. Пальчиковые игры. М.2010г. Весёлые уроки. 

МЛ 010г. 

Физическое развитие 

1. Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей. М. Просвещение, 1978 
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2. Степанкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. - М.: Мозаика-Синтез,2008. 

3. Степанкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений - М.: Мозаика - Синтез, 2009. 

4. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 

— М.: Мозаика - Синтез,2014. 

5. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Вторая младшая группа - М.: 

Мозаика - Синтез,2014. 

6. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа - М.: Мозаика - 

Синтез,2014. 

7. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. - М.: Мозаика - 

Синтез,2014. 

8. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа. 

- М.: Мозаика - Синтез,2014. 

9. Теплюк С.Н. Игры занятия на прогулке с малышами, для занятий с детьми 2-4 лет. - М.: 

Мозаика-Синтез,2014. 

10. Тимофеева Подвижные игры с детьми 3-4 лет 

11. Азбука здоровья в картинках, М. Русское энциклопедическое товарищество, 2004. 

12. Баль Л.В., Ветрова В.В., Букварь здоровья, М. Эксмо, 1995. 

13. Зайцев Г. Уроки Мойдодыра СПб, Акцидент, 1997. 

14. Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления М. Линка-Пресс, 

2000. 

15. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников, М.: Мозаика - Синтез,2009. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Байкал - жемчужина Сибири: Учебно-методическое пособие. - Иркутск ГО ВПО 

«ВСГАО», 2011. 

2. Галазий Г.И. Байкал в вопросах и ответах. - Иркутск 1987. 

3. Горбунова В.А. Мишарина Л.А. Ориентировочная региональная программа знаний о 

растениях. - Иркутск, 1999 - 2002. 

4. Комплексно - тематическое планирование регионального компонента по 

образовательной области «Познание» для детей 3-7 лет. - Иркутск ГО ВПО «ВСГ АО»,2022 

5. Мишарина Л.А. Горбунова В.А. Ознакомление детей дошкольного возраста с животным 

миром Прибайкалья. - Иркутск, 2004. 

6. Мишарина Л.А Байкал- жемчужина Сибири- Иркутск, 2011 

7.  Сонин В.Д. Редкие животные Иркутской области- Иркутск, 1993 

8. «По родному Прибайкалью» учебно-методический комплект для детей старшего 

дошкольного возраста, Калиниченко С.А.,Жидкова А.С., Модебадзе Ю.Д.- Иркутск, 2012 
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4.5. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации ОП ДО 

 

2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT.. 

 

4.6. Планирование образовательной деятельности 

Планирование - заблаговременное определение системы и последовательности осуществления 

образовательной работы в ДОО с указанием необходимых условий, средств, форм и методов. 

Планирование в МБДОУ «Детский сад № 42» осуществляется в соответствии с календарно-

тематической моделью. В начале учебного года заведующим утверждается годовой план работы 

учреждения, в котором обозначаются 2 годовые задачи, определенные исходя из педагогического 

опыта, проблем, возникших в ходе педагогической деятельности в предыдущем учебном году, 

мониторинга потребностей участников образовательных отношений (детей, родителей (законных 

представителей)). В соответствии с годовым планом выстраивается примерное календарно-

тематическое планирование работы педагогического коллектива. 

Воспитатель, опираясь на годовые задачи, поставленные перед учреждением, а также 

примерное календарно-тематическое планирование, осуществляет планирование своей 

деятельности на день, неделю, месяц. В планировании обязательно указывается дата, совместная 

деятельность согласно режимным отрезкам, учитываются гендерные, возрастные и 

индивидуальные особенности детей. В плане должно быть отражено разнообразие и 

содержательность видов детской деятельности. Планирование совместной деятельности 

воспитателя с детьми включает отрезки времени: утро, непосредственная образовательная 

деятельность, прогулка, 2-я половина дня, вечерняя прогулка. 

Календарно-тематическая модель предполагает, что в основу организации образовательных 

содержаний ставится тема, которая выступает как сообщаемое знание и представляется в 

эмоционально-образной форме. Реализация темы в разных видах детской деятельности 

(«проживание» ее ребенком) вынуждает взрослого к выбору более свободной позиции, приближая 

ее к партнерской. Организация предметной среды в этой модели становится менее жесткой, 

включается творчество педагога. 

 

4.7. Режим дня и распорядок 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения режима является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. 

Режим занятий воспитанников соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
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к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций (СанПин 2.4.1.3049-13). 

Для детей раннего возраста от 1 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять 

образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). В теплое 

время года допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во 

время прогулки. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для 

детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для 

детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-тт до 7-ми лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, с в старшей и 

подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводя: физкультурные минутки. Перерывы 

между периодами непрерывной образователь ной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна 

составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной 

деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, следует организовывать в первую поло вину дня. Для 

профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, 

ритмику и т.п. 

С детьми третьего года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной 

программы осуществляют по подгруппам 2-3 раза в неделю 1 групповом помещении, 

длительность 10-15 минут. 
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Режим дня и расписание занятий воспитанников 

Первые младшие группы (холодный период) 

 

Режимные моменты Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

Утренний приём детей, игры, 

общение, 

7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 - 8.10 8.00 - 8.10 8.00 - 8.10 8.00 - 8.10 8.00 - 8.10 

Подготовка к завтраку, КГН 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 

 Завтрак 8.20 – 8.50 8.20 – 8.50 8.20 – 8.50 8.20 – 8.50 8.20 – 8.50 

Самостоятельная деятельность, 

игры 

8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 

Занятие  (по подгруппам) 9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 

9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 

9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 

9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 

9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 

 Физкультурное занятие 

музыкальное занятие  

9.40 – 9.50 

10.00 – 10.10 

9.40 – 9.50 

10.00 – 10.10 

9.40 – 9.50 

10.00 – 10.10 

9.40 – 9.50 

10.00 – 10.10 

9.40 – 9.50 

10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке 10.10 – 10.20 10.10 – 10.20 10.10 – 10.20 10.10 – 10.20 10.10 – 10.20 

Прогулка  10.20 – 11.00 10.20 – 11.00 10.20 – 11.00 10.20 – 11.00 10.20 – 11.00 

Возвращение с прогулки 11.00  -11.10 11.00 - 11.10 11.00 -11.10 11.00 -11.10 11.00 -11.10 

Подготовка к обеду, КГН 11.10 – 11.20 11.10 – 11.20 11.10 – 11.20 11.10 – 11.20 11.10 – 11.20 

Обед 11.20 – 11.50 11.20 – 11.50 11.20 – 11.50 11.20 – 11.50 11.20 – 11.50 

Подготовка ко сну 11.50 – 12.00 11.50 – 12.00 11.50 – 12.00 11.50 – 12.00 11.50 – 12.00 

Дневной сон 12.00 -15.00 12.00 -15.00 12.00 -15.00 12.00 -15.00 12.00 -15.00 

Постепенный подъём, водные 

процедуры, закаливание 

15.00 -15.20 15.00 -15.20 15.00 -15.20 15.00 -15.20 15.00 -15.20 

Подготовка к полднику, КГН. 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 

Полдник 15.30 -15.40 15.30 -15.40 15.30 -15.40 15.30 -15.40 15.30 -15.40 

Игры, общение, самостоятельная 

деятельность 

15.40 - 16.20 15.40 - 16.20 15.40 - 16.20 15.40 - 16.20 15.40 - 16.20 

Подготовка к ужину, КГН 16.20 -16.30 16.20 -16.30 16.20 -16.30 16.20 -16.30 16.20 -16.30 

Ужин 16.30 -16.50 16.30 -16.50 16.30 -16.50 16.30 -16.50 16.30 -16.50 

Подготовка к прогулке 16.50 -17.10 16.50 -17.10 16.50 -17.10 16.50 -17.10 16.50 -17.10 

Прогулка, уход детей домой 17.10 -19.00 17.10 -19.00 17.10 -19.00 17.10 -19.00 17.10 -19.00 
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                                                 Вторые младшие группы (холодный период) 

 

Режимные моменты Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Утренний приём детей, игры, 

общение, самостоятельная 

деятельность 

       7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 7.00 - 8.00        7.00 - 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00. – 8.10. 8.00. – 8.10. 8.00. – 8.10. 8.00. – 8.10. 8.00. – 8.10. 

Подготовка к завтраку 8.10. - 8.20. 8.10. - 8.20. 8.10. - 8.20. 8.10. - 8.20. 8.10. - 8.20. 

 Завтрак 8.20. – 8.50. 8.20. – 8.50. 8.20. – 8.50. 8.20. – 8.50. 8.20. – 8.50. 

Самостоятельная деятельность, игры, 

КГН 

8.50. - 9.00. 8.50. - 9.00. 8.50. - 9.00. 8.50. - 9.00. 8.50. - 9.00. 

Музыкальное занятие 9.00. - 9.15 
 

 9.00 - 9.15 
 

         

Занятие 9.25 – 09.40 9.00 - 9.15 
 

9.25 - 9.40 9.00 - 9.15 
 

       9.00 - 9.15 
 

Двигательная активность 

(физкультурное занятие) 

 9.30 – 9.45  9.35 - 9.50 
 

       9.25 - 9.40 

Игры, самостоятельная деятельность        9.40  - 10.40       9.45 - 10.40 9.40 - 10.40 9.50 - 10.40        9.40 – 10.40 

Подготовка к прогулке 10.40 – 10.50 10.40 – 10.50 10.40 -10.50 10.40 – 10.50 10.40  -10.50 

Прогулка (наблюдение, игры, труд, 

индивид работа) 

10.50 – 11.20 10.50 – 11.20 10.50 –11.20 10.50 – 11.20 10.00 -10.30 

Возвращение с прогулки 11.20 – 11.30 11.20 – 11.30 11.20 – 11.30 11.20 – 11.30 10.30 – 10.45 

Подготовка к обеду, КГН. 11.30 -  11.45 11.30 -  11.45 11.30 – 11.45 11.30 -  11.45 11.00 – 11.15 

Обед 11.45 – 12.15 11.45 – 12.15 11.45 – 12.15 11.45 – 12.15 11.15 – 11.45 

Подготовка ко сну        12.15 -12.30 12.15  -12.30 12.15 – 12.30 12.15- 12.30 11.45 – 12.00 

Дневной сон 12.30– 15.00 12.30– 15.00 12.30 - 15.00 12.30– 15.00 12.00 - 15.00 

Постепенный подъём, водные 

процедуры, закаливание, гимнастика 

после сна 

15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику 15.15 -15.20 15.15 -15.20 15.15 -15.20 15.15-15.20 15.15 -15.20 

Полдник 15.20 -15.30 15.20 - 15.30 15.20 -15.30 15.20 - 15.30 15.20 -15.30 

Игры, общение, самостоятельная 

деятельность 

       15.30 - 16.20 15.30 -16.20 15.30 -16.20       15.30 - 16.20 15.35 -16.20 

Подготовка к ужину, КГН 16.20 – 16.30 16.20 – 16.30 16.20. – 16.30 16.20 – 16.30 16.20 – 16.30 

Ужин 16.30 – 16.50 16.30 – 16.50 16.30. – 16.50. 16.30– 16.50 16.30 – 16.50 

Подготовка к прогулке 16.50 – 17.10 16.50 – 17.10 16.50. – 17.10 16.50 – 17.10 16.50 – 17.10 

Прогулка, уход детей домой 17.10 – 19.00 17.10 – 19.00 17.10. – 19.00 17.10 – 19.00 17.10 – 19.00 
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Средние группы (холодный период) 

 

Режимные моменты Понедельник Вторник Среда Четверг 
 

Пятница 

Утренний приём детей, игры, общение, 

самостоятельная деятельность 

       7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 

Подготовка к завтраку 8.10  - 8.20 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 

 Завтрак 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 

Самостоятельная деятельность, игры, 

КГН 

8.40 - 9.00 8.40 - 9.00 8.40 - 9.00         8.40 -  9.00 8.40 - 9.00 

Физическая культура 
  

  

 
9.55 –10.15  10.00 - 10.20 

 
10.05 – 10.25 

 

Занятие 

Музыкальное занятие 

9.00 – 9.20  

9.30 – 9.50 

9.00 - 9.20 
 

9.00 - 9-20 

9.30 - 9.50 
 

9.00 - 9.20 
 

9.00 - 9.20 

Игры, самостоятельная деятельность 

 

 9.50  - 10.30 9.20 - 9.55 

10.15 -10.30 

9.50 -10.30 9.20 - 10.00 

10.20 -10.30 

9.20 -10.05 

Подготовка к прогулке 10.30 – 10.45 10.30 – 10.45 10.30 –10.45 10.30 –10.45 10.25 –10.40 

Прогулка (наблюдение, игры) 10.45 – 11.35 10.45– 11.35 10.45– 11.35 10.45– 11.35 10.40 – 11.35 

Возвращение с прогулки      11.35 -  11.45       11.35 -  11.45       11.35 - 11.45       11.35 - 11.45    11.35 -  11.45 

Подготовка к обеду, КГН. 11.45 – 12.00 11.45 – 12.00 11.45 – 12.00 11.45 – 12.00 11.45 – 12.00 

Обед 12.00 - 12.30 12.00 - 12.30 12.00 - 12.30 12.00 - 12.30 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну 12.30 – 12.45 12.30 – 12.45 12.30 – 12.45 12.30 – 12.45 12.30 – 12.45 

Дневной сон 12.45 – 15.00 12.45 – 15.00 12.45 – 15.00 12.45 – 15.00 12.45 – 15.00 

Постепенный подъём, водные процедуры, 

закаливание, гимнастика после сна 

15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику      15.15 - 15.25       15.15 - 15.25 15.15 - 15.25       15.15 - 15.25    15.15 - 15.25 

Полдник 
 

15.25 – 15.35 15.25 –15.35 15.25 – 15.35 15.25 – 15.35 15.25 – 15.35 

Самостоятельная деятельность, игры, 

чтение художественной литературы  

15.35 - 16-35 15.35 -16.35 15.35 -16.35 15.35 – 16.35 15.35 -16.35 

Подготовка к ужину, КГН 16.35 – 16.45 16.35 – 16.45 16.35 – 16.45 16.35 – 16.45 16.35 – 16.45 

Ужин. 16.45– 17.05 16.45– 17.05 16.45– 17.05 16.45– 17.05 16.45– 17.05 

Подготовка к прогулке 17.05 – 17.20 17.05 – 17.20 17.05 – 17.20 17.05 – 17.20 17.05 – 17.20 

Прогулка, уход детей домой 17.20 – 19.00 17.20 – 19.00 17.20 – 19.00 17.20 – 19.00 17.20 – 19.00 
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Старшие группы (холодный период) 

 
Режимные моменты Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Утренний приём детей, игры, общение, самостоятельная 

деятельность 
7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 

Подготовка к завтраку, КГН 8.20 - 8.30 8.20 - 8.30 8.20 - 8.30 8.20 - 8.30 8.20 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 8.50 8.30 - 8.50 8.30 - 8.50 8.30 - 8.50 8.30 - 8.50 

Самостоятельная деятельность, игры 8.50 – 9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.50 – 9.00 8.50 - 9.00 

Занятие 
 

9.00 – 9.25 

 

9.00 - 9.25 

 

9.00 - 9.25 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35 - 10.00 

 

Музыкальное занятие  9.50-10.15  
 

 
9.00 - 9.25 

Двигательная деятельность (Физическая культура) 9.50 –10.15  11.05 - 11.30 10.30 - 10.55  

Игры, самостоятельная деятельность 
9.25 - 9.50 

10.15 - 10.45 

9.25 - 9.50 

10.15 - 10.45 

9.25 - 10.45 

 

9.25 – 10.30 

     
10.00- 10.45 

Подготовка к прогулке 10.45 -11.00 10.45 -11.00    10.45 -11.00    10.55 -11.10 10.45-11.00 

Прогулка (наблюдение, игры, труд, инд раб.) 11.00 -12.00 11.00 - 12.00 11.00 - 12.00 11.10 - 12.00 11.00- 12.00 

Возвращение с прогулки 12.00 -12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 

Подготовка к обеду, КГН       12.15 -12.25 12.15 - 12.25 12.15 - 12.25 12.15 - 12.25 12.15 - 12.25 

Обед 12.25 - 12.50 12.25 - 12.50 12.25 - 12.50 12.25 - 12.50 12.25- 12.50 

Подготовка ко сну 12.50 - 13.00 12.50 - 13.00 12.50 - 13.00 12.50 - 13.00 12.50 – 13.00 

Дневной сон 13.00 - 15.00 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 13.00 - 15.00 13.00 – 15.00 

Постепенный подъём, водные процедуры, закаливание, 

гимнастика после сна 
15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 

Подготовка к полднику 15.20 - 15.25 15.20 - 15.25 15.20 - 15.25 15.20 - 15.25 15.20 - 15.25 

Полдник 15.25 - 15.35 15.25 - 15.35 15.25 - 15.35 15.25 - 15.35 15.25- 15.35 

Физическая культура 15.45 - 16.10 15.45 - 16.10 15.45 - 16.10   

Игры, самостоятельная деятельность    15.35 – 16.10 15.35 – 16.10 

Подготовка к прогулке 16.10 - 16.20 16.10 - 16.20 16.10 - 16.20 16.10 - 16.20 16.10 - 16.20 

Прогулка 16.20 – 16.40 16.20 – 16.40 16.20 – 16.40 16.20 – 16.40 16.20 – 16.40 

Возвращение с прогулки 16.40 -  16.50 16.40 -  16.50 16.40 -  16.50 16.40 -  16.50 16.40 – 16.50 

Подготовка к ужину, КГН 16.50 - 17.00 16.50 - 17.00 16.50 - 17.00 16.50 - 17.00 16.50 - 17.00 

Ужин 17.00 - 17.20 17.00 - 17.20 17.00 - 17.20 17.00 - 17.20 17.00 - 17.20 

Подготовка к прогулке 17.20 - 17.30 17.20 - 17.30 17.20 - 17.30 17.20 – 17.30 17.20 - 17.30 

Прогулка, уход детей домой 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 17.30 -  19.00  
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                                                                                     Подготовительные группы (холодный период) 

 

Режимные моменты Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Утренний приём детей, игры, общение, 

самостоятельная деятельность 

7.00-8.15 7.00-8.15 7.00-8.15 7.00-8.15      7.00 - 8.15 

Утренняя гимнастика 8.15 – 8.30 8.15 – 8.30 8.15 – 8.30 8.15 – 8.30 8.15 – 8.30 

Подготовка к завтраку 8.30 - 8.35 8.30 - 8.35 8.30 - 8.35 8.30 - 8.35 8.30 - 8.35 

Завтрак 8.35 – 8.50 8.35 – 8.50 8.35 – 8.50 8.35 – 8.50 8.35– 8.50 

Самостоятельная деятельность, игры 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 

Занятие  9.00 - 9.30 
 

9.00 - 9.30 
 

9.00 - 9.30 
 

9.00 - 9.30 
 

     9.00 - 9.30 
 

Музыкальное занятие   10.35 -11.05  10.20 -10.50  

Игры, самостоятельная деятельность 9.30 -10.25 

 

9.30 -10.25 

 

9.30 -10.35 

 

9.30 -10.20   9.30 -10.15 

Физкультурное занятие 10.25 -10.55 10.25 -10.55    

Подготовка к прогулке 10.55 -11.05 10.55 -11.05 11.05 -11.15       10.50 -11.00 10.15 -10.25 

Прогулка (наблюдение, игры, труд, индивид 

работа) 

11.05–12.05  11.05 –12.05 11.15 –12.05 11.00 –12.05 10.25 -10.55 11.25 -

12.05 

Физкультурное занятие на улице        10.55 - 11.25 

Возвращение с прогулки. 12.05 – 12.15 12.05 – 12.15 12.05 – 12.15 12.05 –12.15 12.05 – 12.15 

Подготовка к обеду 12.15 – 12.25 12.15 – 12.25 12.15 – 12.25 12.15 –12.25 12.15 – 12.25 

Обед 12.25 - 12.50 12.25 - 12.50 12.25 --12.50      12.25 - 12.50 12.25 - 12.50 

Подготовка ко сну 12.50 – 13.00 12.50 – 13.00 12.50 – 13.00 12.50 –13.00 12.50 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 13.00 –15.00 13.00 – 15.00 

Постепенный подъём, водные процедуры, 

закаливание, гимнастика после сна 

15.00  – 15.20  15.00  – 15.20 15.00  – 

15.20 

15.00 –15.20 15.00  – 15.20 

Подготовка к полднику 15.20 - 15.25 15.20 - 15.25 15.20 - 15.25      15.20 -15.25 15.20 - 15.25 

Полдник. 15.25 -15.35     15.25 - 15.35 15.25-15.35      15.25 -15.35 15.25 -15.35 

Музыкальное занятие / Занятие 15.45 - 16.15     15.45 -16.15 15.45 -16.15      15.45 -16.15  

Подготовка к прогулке 16.15- 16.25     16.15 -16.25 16.15-16.25      16.15 -16.25 15.45 -15.55 

Прогулка  16.25 -16.50     16.25 -16.50 16.25-16.50      16.25 -16.50 15.55-16.50 

Возвращение с прогулки 16.50-17.00     16.50 -17.00 16.50-17.00      16.50 -17.00 16.50-17.00 

Подготовка к ужину, КГН 17.00-17.10     17.00 -17.10 17.00-17.10      17.00 -17.10 17.00-17.10 

Ужин. 17.10-17.30     17.10 -17.30 17.10-17.30      17.10 -17.30 17.10-17.30 

Подготовка к прогулке 17.30-17.45     17.30 -17.45 17.30-17.45      17.30 -17.45 17.30-17.45 

Прогулка, уход детей домой 17.45–19.00 17.45 –19.00 17.45–19.00      17.45–19.00 17.45–19.00 
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Группа компенсирующей направленности для детей с ТНР (холодный период) 

 
Режимные моменты Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Утренний приём детей, игры, общение, 

самостоятельная деятельность 
7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 

Подготовка к завтраку, КГН 8.20 - 8.30 8.20 - 8.30 8.20 - 8.30 8.20 - 8.30 8.20 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 8.50 8.30 - 8.50 8.30 - 8.50 8.30 - 8.50 8.30 - 8.50 

Самостоятельная деятельность, игры 8.50 – 9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 8.50 – 9.00 8.50 - 9.00 

Занятие 

 

9.00 – 9.25 

9.35 –10.00 

9.00 - 9.25 

 

9.00 - 9.25 

9.35 –10.00 
9.35 –10.00 

9.00 - 9.25 

 

Музыкальное занятие     9.35 - 10.00 

Двигательная деятельность (Физическая культура)    9.00 - 9.25  

Физическая культура на улице    11.05 -11.30    

Игры, самостоятельная деятельность 10.00 - 10.45 
   9.25 - 10.45 

 

10.00 - 10.45 

 
10.00 - 10.45 10.00- 10.45 

Подготовка к прогулке 10.45 -11.00 10.45 -11.00    10.45 -11.00   10.45 -11.00 10.45-11.00 

Прогулка (наблюдение, игры, труд, инд раб 11.00 -12.00 11.00 - 12.00 11.00 - 12.00 11.00 - 12.00 11.00- 12.00 

Возвращение с прогулки 12.00 -12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 

Подготовка к обеду, КГН    12.15 -12.25 12.15 - 12.25 12.15 - 12.25 12.15 - 12.25 12.15 - 12.25 

Обед 12.25 - 12.50 12.25 - 12.50 12.25 - 12.50 12.25 - 12.50 12.25- 12.50 

Подготовка ко сну 12.50 - 13.00 12.50 - 13.00 12.50 - 13.00 12.50 - 13.00 12.50 – 13.00 

Дневной сон 13.00 - 15.00 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 13.00 - 15.00 13.00 – 15.00 

Постепенный подъём, водные процедуры, 

закаливание, гимнастика после сна 
15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 

Подготовка к полднику 15.20 - 15.25 15.20 - 15.25 15.20 - 15.25 15.20 - 15.25 15.20 - 15.25 

Полдник 15.25 - 15.35 15.25 - 15.35 15.25 - 15.35 15.25 - 15.35 15.25- 15.35 

Занятие/ Физическая культура 15.45 - 16.10 15.45 - 16.10 15.45 - 16.10 15.45 - 16.10  

Игры, самостоятельная деятельность     15.35 – 16.10 

Подготовка к прогулке 16.10 - 16.20 16.10 - 16.20 16.10 - 16.20 16.10 - 16.20 16.10 - 16.20 

Прогулка 16.20 – 16.40 16.20 – 16.40 16.20 – 16.40 16.20 – 16.40 16.20 – 16.40 

Возвращение с прогулки 16.40 -  16.50 16.40 -  16.50 16.40 -  16.50 16.40 -  16.50 16.40 – 16.50 

Подготовка к ужину, КГН 16.50 - 17.00 16.50 - 17.00 16.50 - 17.00 16.50 - 17.00 16.50 - 17.00 

Ужин 17.00 - 17.20 17.00 - 17.20 17.00 - 17.20 17.00 - 17.20 17.00 - 17.20 

Подготовка к прогулке 17.20 - 17.30 17.20 - 17.30 17.20 - 17.30 17.20 – 17.30 17.20 - 17.30 

Прогулка, уход детей домой 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 17.30 -  19.00  
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4.8. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Для организации традиционных событий эффективно использование календарно-

тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из 

интересов и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в 

организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, 

изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 

В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности: 

учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, 

Проводы Зимушки-зимы, Масленица, Пасха и т.п., общественно-политические праздники 

(День народного единства России, День Защитника Отечества, Международный Женский день, 

День 

Победы и др.).  

Для развития детской инициативы и творчества педагогический персонал проводит 

отдельные дни необычно - «Космическое путешествие»», «День любви, семьи и верности», 

«День Земли», «День книги» и др. В такие дни виды деятельности и режимные процессы 

организуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: 

«космонавты» готовят космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, 

расшифровывают послания инопланетян, отправляются в путешествие по незнакомой планете 

и пр. В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие важные 

образовательные задачи. 

Во второй половине дня не более двух раз в неделю проводятся дополнительные занятия (по 

запросу родителей). Планируются тематические досуговые вечера, свободные игры и 

самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание 

любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, 

доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем. 

Традиционные мероприятия МБДОУ: 

- совместные выставки творческих работ детей и родителей; 

- создание видеотеки событий, открытых мероприятий, праздников и развлечений; 

- театрализованные представления 

Муниципальные мероприятия: ежегодное участие: 

- в смотре-конкурсе детских творческих работ на пожарно-спасательную тему в рамках 

областного конкурса; 

- в городском конкурсе детского творчества «Новогодний калейдоскоп», «Символ года»; 

- в городском конкурсе детских талантов «Я - Сибирячок»; 

- в спортивном празднике «Веселые старты». 

 

4.9 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Организованная развивающая предметно-пространственная среда в МБДОУ «Детский сад 

№ 42» создает возможности для успешного развития личности, позволяет ребенку проявлять свои 

способности не только в организованной образовательной, но и в свободной деятельности, 
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стимулирует развитие творческих способностей, самостоятельности, инициативности, помогает 

утвердиться в чувстве уверенности в себе, а значит, способствует всестороннему гармоничному 

развитию личности. Предметно-развивающее пространство организовано таким образом, чтобы 

каждый ребенок имел возможность упражняться в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, 

добиваться поставленной цели под наблюдением взрослого и под его недирективным 

руководством. 

Развивающая предметно-пространственная среда позволяет предусмотреть 

сбалансированное чередование специально организованной образовательной и 

нерегламентированной деятельности детей, время для которой предусмотрено в режимах каждой 

из возрастных групп и в утренний, и в вечерний отрезки времени. 

Обстановка, созданная в групповых помещения, кабинете учителя-логопеда и педагога-

психолога, музыкальном и физкультурном залах уравновешивает эмоциональный фон каждого 

ребенка, способствует его эмоциональному благополучию. Эмоциональная насыщенность — 

одна из важных составляющих развивающей среды. Следует учитывать то, что ребенок скорее и 

легче запоминает яркое, интересное, необычное. Разнообразие и богатство впечатлений 

способствует эмоциональному и интеллектуальному развитию.  

Для выполнения этих задач РППС является:  

– содержательно-насыщенной и динамичной – включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой 

моторики детей с ТНР, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;  игрушки 

должны обладать динамичными свойствами — подвижность частей, возможность собрать, 

разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения детей;  

– трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

– полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

– доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы должны 

подбираться с учетом особенностей ребенка с ТНР, с учетом уровня развития его познавательных 

психических процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность ребенка с ТНР, 

создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

– безопасной – все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования, такими как санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного 

пользования Интернетом. При проектировании РППС необходимо учитывать целостность 

образовательного процесса в Организации, в заданных Стандартом образовательных областях: 
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социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической;  

– эстетичной – все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстетического 

вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря обеспечивают: 

— игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

— двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 

артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 — эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

— возможность самовыражения детей. 

         МБДОУ «Детский сад № 42» имеет необходимую материально-техническую базу и 

предметно-развивающую среду для создания комфортных условий и гармоничного развития 

детей.         

             Для художественно-эстетического развития детей в Учреждении функционирует 

музыкальный зал, костюмерная.  

            Для познавательно-речевого развития имеются центры экспериментирования и 

конструирования, дидактических и развивающих игр в группах.  

           Для социально-личностного развития – игровое оборудование в группах и на участках, 

игротека, оборудован кабинет педагога-психолога.  

           Функционирует физкультурно-оздоровительный центр, в состав которого входит 

медицинский и процедурный кабинеты, изолятор, а также просторный, оснащенный 

современным спортивно-игровым оборудованием физкультурный зал и физкультурные уголки в 

группах, спортивная площадка.  

            Для реализации задач коррекционной деятельности – кабинет учителя-логопеда, кабинет 

педагога-психолога, специализированная группа для детей компенсирующей направленности 

содержит специально оборудованное место для индивидуальной, подгрупповой и фронтальной 

коррекционной деятельности с детьми.  

           Содержание предметно-развивающей среды соответствует интересам мальчиков и девочек, 

периодически изменяется, варьируется, постоянно обогащается с ориентацией на поддержание 

интереса детей, на их индивидуальные возможности, особенности и потребности.  

            В дошкольном учреждении используются мультимедийные средства: компьютер, принтер, 

ноутбук, проектор. Для детей – это, прежде всего, интересные занятия с отличной наглядностью; 

игровые приемы решения различных заданий; развитие мышления, памяти, логики. Все педагоги 

ДОУ соблюдают требования к использованию мультимедиа оборудования при работе с 

дошкольниками. 

Развивающая предметно-пространственная среда групп организовано в виде игровых 

центров, оснащённых разнообразными материалами (книги, игрушки, материалы для творчества 

и пр.). Подобная организация пространства позволяет воспитанникам выбирать интересные для 
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себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу даёт возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учётом индивидуальных особенностей детей. 

Наполнение развивающих центров и в групповых помещениях соответствует изучаемой 

лексической теме и только что пройденной лексической теме, а это значит, что каждую неделю 

наполнение развивающих центров частично обновляется. 

 

Образовательная область  Содержание центра активности  

Познавательное развитие  -специально оборудованный центр для формирования 

математических представлений воспитанников (материалы для 

развития мелкой моторики, математические головоломки, пазлы, 

счетные палочки, игры на закрепление математических 

представлений); 

-специально оборудованное место в группе для  

-экспериментирования (природный материал, емкости, материал, 

приборы для измерения, энциклопедии, по разным областям знаний, 

микроскоп, лупа, весы);  

-уголок природы-специально оборудованное место в группе 

(календарь наблюдений за погодой, картинки с изображением 

различных экосистем, климатических зон, инвентарь для ухода за 

комнатными растениями, инвентарь для высадки огорода на окне, 

дидактические игры, познавательная литература). 

Художественно-

эстетическое  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-специально оборудованный центр (столы, различные виды красок, 

кистей, бумага различного формата, раскраски, восковые мелки, 

поролоновые губки-штампы, печатки, салфетки для рук, пластилин, 

доски для работы с пластилином, иллюстрации сказок, репродукции 

картин, предметы народных промыслов, репродукции живописи, 

предметы-результат детского творчества);  

-театральные ширмы, различные виды настольного театр, элементы 

костюмов и декораций для игр-драматизаций, музыкальные 

инструменты, музыкально-дидактические игры, иллюстрации к 

музыкальному материалу, материал для музыкально-двигательной 

импровизации, аудиозаписи для прослушивания); 

-уголок конструирования (напольный крупный конструктор, наборы 

мелкого деревянного конструктора, игрушки для обыгрывания, 

различные виды пластмассового конструктора, схемы с 

изображением построек). 

Физическое развитие  -специально оборудованное место в группе (оборудование для 

выполнения ОРУ, ОВД, атрибуты для подвижных и спортивных игр, 

массажные дорожки).  

Социально-

коммуникативное 

-атрибуты для сюжетно-ролевых игр 
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развитие 

Речевое развитие  -специально организованное место в группе (подборка детской 

литературы для чтения, картинки с изображением героев 

произведений, игры для развития всех сторон речи детей, набор 

предметных и сюжетных картинок, настольно-печатные игры, 

портреты детских писателей, игры для развития основ грамоты, 

подборка материалов устного народного творчества (пословицы, 

поговорки, загадки), аудиозаписи художественных произведений) 

 

В МБДОУ «Детский сад № 42» созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. В методическом кабинете, спортивном и музыкальном залах МБДОУ «Детский сад №42» 

имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе (стационарные компьютеры, ноутбуки, интерактивное оборудование, 

принтеры, сканеры и т. п.). 

Компьютерно-техническое оснащение МБДОУ «Детский сад №42» может использоваться 

для различных целей: 

- для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

- для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию основной 

образовательной программы; 

- для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

- для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы и т.п. 

 

5. Краткая презентация Программы. 

          Образовательная программа дошкольного образования в Муниципальном бюджетном  

дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 42» разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

(далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений (далее – Вариативная часть). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

 

Возрастные и индивидуальные категории детей, на которых ориентирована 

образовательная программа дошкольного образования. 
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Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 до 8 лет с учетом их 

возрастных, индивидуальных, и физиологических особенностей в соответствии с ФГОС ДО. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания ребенка в Учреждении в 

соответствии с 12-часовым режимом работы. Программа предназначена для детей, 

развивающихся в пределах возрастной нормы и для детей, имеющих тяжёлые нарушения речи. 

Содержательный раздел состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – Вариативная часть). Обе части являются взаимодополняющими 

и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы ДОО опирается на Федеральную 

образовательную программу дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную 

Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 

2022г. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана с учетом 

образовательных программ дошкольного образования: 

Программа дошкольного образования «Байкал - жемчужина Сибири: педагогические 

технологии образовательной деятельности с детьми» О.Ю.Багадаевой, Е.В. Галеевой, И.А Галкиной, 

О.Ю. Зайцевой, Л.А. Кананчук, В.В.Карих, И.В. Михайловой, Н.Д Середкиной, О.В. Удовой, Н.А. 

Шинкаревой. 

 

Цель и задачи реализации Программы 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и 

развивающей предметно - пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, 

мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Цель Программы реализуется через решение следующих задач: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно - 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

- всестороннее и полноценное развитие детей, имеющих проблемы в состоянии здоровья, 

воспитание у детей осознанного отношения к своему здоровью, формирование потребностей и 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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навыков здорового образа жизни; 

-   приобщения детей к национальным культурам, воспитания любви и уважения к малой родине; 

- обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего 

образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

1. Программой дошкольного образования «Байкал - жемчужина Сибири: педагогические 

технологии образовательной деятельности с детьми» О.Ю.Багадаевой, Е.В. Галеевой, И.А Галкиной, 

О.Ю. Зайцевой, Л.А. Кананчук, В.В.Карих, И.В. Михайловой, Н.Д Середкиной, О.В. Удовой, Н.А. 

Шинкаревой. 

          Цель: обеспечение для ребёнка условий полноценного проживания уникального, самоценного 

периода дошкольного детства и создание обстановки познавательного событийного взаимодействия 

педагога с детьми, направленного на формирование представлений об особенностях природного 

окружения и достопримечательностях родного края, воспитания любви к малой родине. 

       Для достижения цели решаются следующие задачи: 

         - обеспечивать гарантированный уровень и качество дошкольного образования через 

осуществление деятельности, специфичной для детей той или иной возрастной группы, прежде всего 

в форме игры, познавательной деятельности и творческой активности; 

       - формировать системные представления о ближайшем природном, социокультурном окружении 

на основе накопления культурного опыта (знаний, деятельности, общения) в процессе активного 

взаимодействия с окружающим миром, сверстниками и взрослыми, в том числе в совместной 

образовательной деятельности; 

- формировать коммуникативную культуру, произвольность поведения, доброжелательность, умение 

взаимодействовать с педагогом, взрослыми людьми и со сверстниками. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определённые направления развития и образования детей (образовательные области):  

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

                                  Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Направления взаимодействия с семьей 

  

Формы работы  

Информационно-аналитическое  

Цель: сбор, обработка и использование данных о 

семье каждого воспитанника, общекультурном 

уровне его родителей, наличии у них необходимых 

 

 Анкетирование  

 Опрос  

 Доска объявлений для родителей  
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педагогических знаний, отношении в семье к 

ребёнку, запросах, интересах потребностях 

родителей в психолого-педагогической 

информации. 

 Публичный доклад  

 

Наглядно-информационное  

Цель: ознакомление родителей с условиями, 

содержанием и методами воспитаний детей в 

условиях Учреждения, позволяют оценить 

деятельность педагогов, пересмотреть методы и 

приёмы домашнего воспитания. 

 Информационное обеспечение на стендах в 

помещениях детского сада (отражаются важные 

события из жизни детского сада– праздники и 

развлечения, дни рождения детей, походы и 

экскурсии, встречи гостей, интересные занятия, 

конкурсы, продукты детского творчества) 

 Информационное обеспечение на сайте  

 Фотогалерея о жизни детей в группе 

 Вернисажи детских работ 

Познавательное  

Цель: повышение психолого-педагогической 

культуры родителей, изменение взглядов семьи на 

воспитание ребёнка в условиях семьи. 

 Родительская гостиная  

 Родительские собрания (не менее 3 раз в год 

по плану работы с семьей)  

 Консультирование (индивидуальное и 

подгрупповое; тематическое и по запросам 

родителей) и др. 

 Участие в работе родительского комитета 

Досуговое  

Цель: установление тёплых неформальных 

отношений между педагогами и родителями, а 

также более доверительные отношения между 

родителями и детьми. 

 Праздники, совместные развлечения и 

досуги, концерты  

 Выставки, семейные вернисажи 

 Благотворительные акции 

 Конкурсы и др. 

 


